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dci sa zhoduju, Ze evolué-
na tedria je fakt, homeopatia
nefunguje, ockovanie nespd-

sobuje autizmus, ludské aktivity pri-
spievaji ku globalnemu oteplovaniu
alebo Ze Zem nie je plochd. Napriek
tomu sd medzi nami ludia, ktori zho-
du vedcov ignoruji a myslia si opak.
Preco?

Nasa mysel je nedokonald. Dévo-
dov je viac. Na vine moze byt nasa
ochota viacej poc¢uvat pribehy ako
suché fakty, ale aj to, Ze nas stale ve-
die intuicia. Vyberame si informa-
cie, ktoré nam vyhovuju, a tie, ktoré
nartsaju nasu predstavu, rad3ej ig-
norujeme. Zarukou dokonca nie je
ani vysoké IQ, lebo inteligentni Iudia
maji okrem schopnosti porozumiet
aj schopnost uverit sebe a presvedcit
ludi okolo.

PRECO SA NASA MYSEL NEDA
PRESVEDCIT FAKTMI?

Liatostivy pribeh uplakaného rodi-
¢a, ktory je presvedceny, Ze jeho dieta
ochorelo na autizmus pre podanie
ockovacej latky, si zapamatame ovela
lepsie ako suchu Statistiku, ktora spo-
jenie vakeiny a autizmu vylucuje.

Dispoziciu mysle, ktora odlisSnym
sposobom reaguje na fakty a pribe-
hy zasadené do socidlneho kontextu,
ukazuje znamy Wasonov test.

Ide o logicka dlohu, ktora spo-
¢iva v otdcani spravnych kariet, na
ktorych su ¢isla a pismend. Uloha je
velmi ndro¢nd a vyriesi ju menej ako
desat percent ludi.

Ak vsak ten isty test zmenime,
takZe uZ nema podobu abstraktného
problému, ale pribehu so socidlnou
zdpletkou, pocet ludi, ktori ho vyrie-
Sia, rapidne sttpne.

SOCIALNE TVORY

Evolué¢ni psycholégovia $pekulujd,
Ze na pribehy plné ludskych peripetii
sme taki vnimavi preto, lebo ak nds
nieco charakterizuje, je to skutoénost,
Ze sme socidlne tvory. Cely nas Zivot
sa odohrava v okruhu mensSej ¢i vaé-
Sej socidlnej skupiny, od ktorej sme
bytostne zavisli.

Ak by nebola Iudska mysel na pri-
behy zo svojho okolia obzvlast cit-
livd, potom by nam mohli uniknut
velmi cenné informdcie, napriklad

OTAKAR
HORAK
reportér

o tom, kto je poctivec a kto podvod-
nik, kto sa obetuje pre blaho druhych
a kto je sebec a mysli hlavne na seba.

Bez takych informadcii by sa nasi
predkovia iba velmi taZko orientovali
v socidlnej realite a Iahko by sa stali
obetou klamara, ktory by sa s nimi
poctivo nerozdelil o ulovenu korist
alebo by im inak ukodil.

Na nastrahy anekdot, ktoré pokri-
vuji nase porozumenie sveta, lebo
nas odhanaji od faktov, poukazu-
ju autori Priti Shahova z univerzity
v Michigane a jej tim v 7. kapitole
What Makes Everyday Scientific Re-
asoning So Challenging? knihy Psy-
chology of Learning and Motivation,
Volume 66.

ANEKDOTY
Autori sa odvolavaji aj na Stadiu
Fernanda Rodrigueza z univerzity
v Michigane a jeho timu, ktora mi-
nuly rok vysla v magazine Thinking &
Reasoning,
Rodriguez a jeho kolegovia rozde-

lili tiéastnikov experimentu do dvoch
skupin podla toho, ¢i si ¢itali popu-
larizaéné vedecké clanky, ktoré pri-
chdadzali k nepatriénym zaverom na
zaklade slabych dokazov a zacinali sa
alebo nezaéinali sa anekdotou.

Problémom textov bolo, Ze si po-
mylili koreldciu (dva javy sa iba vysky-
tuja spolu, a to, ¢i jeden z nich vedie
k druhému, nevieme) s kauzalitou
(pri¢innost, jeden jav vyvolava druhy).

Typickou chybou tohto druhu je,
ked Iudia mylne spoja uZitie homeo-
patika s vylie¢enim sa. Tieto dva javy
sa vyskytuja spolu (koreldcia), no to
neznamend, Ze by homeopatikum
aj bolo skutoénym dévodom liecby
(kauzalita).

Vedci sa zhodujt, Ze homeopatika
nefungujt, preto dstup symptémov
mozeme spojit s ich prirodzenym
kolisanim ¢i so spontannym vymiz-
nutim. MoZe tieZ ist o i¢inky placeba.

V Studii od Rodrigueza a jeho ko-
legov sa ukazalo, Ze ak ludia — medzi
nimi aj vysokoskoldci - ¢itali text,
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ktory sa za¢inal anekdotou, zvySovala
sa pravdepodobnost, Ze buda sihlasit
s chybnou interpreticiou vysledkov,
pri ktorej doSlo k zamene korelacie
s kauzalitou.

JAnekdoty moézu podlomit nasu
schopnost robit sudy, ktoré vycha-
dzaja z vedeckych dat’ piSe v stadii
Rodriguez a jeho tim.

LUDOVE INTUICIE

Dal$im dévodom, preco sa nazo-
ry ludi rozchadzaja s tymi vedecky-
mi, je, Ze mame velmi silné intuicie
o tom, ako funguje svet. Problém je,
Ze byvaju nezriedka dplne chybné.

Napriklad v ¢lanku z roku 2007 sa
vedci pytali, ako sa bude pohybovat
lopta, ked vyleti zo zakrivenej trubice.
Autori zistili, Ze aZ 40 percent vyso-
koskoldkov bolo mylne presvedce-
nych, Ze drdha lopti¢ky bude zakrive-
n4, hoci v skutoénosti je rovna.

Tudia maja laické intuicie nielen
o tom, ako funguje fyzikdlny svet.
V minulosti sme napriklad informo-

TYPICKOU CHYBOU JE, KED LUDIA
MYLNE SPOJA UZITIE HOMEOPATIKA

S VYLIECENIM SA. TIETO DVA JAVY SA
VYSKYTUJU SPOLU (KORELACIA), NO TO
NEZNAMENA, ZE BY HOMEOPATIKUM A)
BOLO SKUTOCNYM DOVODOM LIECBY

(KAUZALITA).

Jo

vali, Ze vela ludi ma problém s GMO,
¢iZe geneticky modifikovanymi orga-
nizmami.

Psycholégovia si myslia, Ze dovo-
dom by mohol byt okrem iného esen-
cializmus. Ide o intuitivnu vieru, Ze
v hibke veci tkvie akdsi esencia, ktord
z nich robi prave to, ¢im st.

Genetickd modifikcia pdsobi na
mnohych z nas podozrivo, lebo ma-
me pocit, Ze sa zahravame s podsta-
tou veci a Ze nebezpe¢ne menime to,
¢o ich zaklada.

To, Ze je esencializmus vSadepri-
tomnou intuiciou, dokazuji mnohé
vyskumy. V jednom z nich vedci zisti-
li, Ze Iudia by mali velky problém pri-
jat transplantovany organ od vraha.
Preco? Lebo mali pocit, Ze by na nich
utkvelo nieco ,$pinavé” od pachatela
ohavného ¢inu.

SELEKCIA INFORMACII

Posledné desatrocia vyskumu nds
udia, Ze ludia si vyberaji informa-
cie podla toho, ¢ im vyhovuja, ale-
bo nie. V §tadii zo 70. rokov, ktora je
dnes uz klasikou, mali Iudia za tlohu
ohodnotit studie, ktoré bud podporo-
vali, alebo vyvracali argumenty v pro-
spech trestu smrti.

Ukazalo sa, Ze ak Iudia prisli do ex-
perimentu s tym, Ze sU za trest smrti,
hodnotili Stadie, ¢o ho podporovali,
laxne, ale k tym odmietavym pristu-
povali naopak velmi kriticky a nacha-
dzali na nich aj tie najmensie chybic-
ky, aby ich mohli odmietnut.

Ucastnici experimentu aplikovali
dvojaky meter podla toho, ako im to
vyhovovalo. Aj vedci podliehaja po-
dobnym chybam, no vzdjomna kon-
trola ma zabezpecit, aby sa ¢o najviac
minimalizovali.

KRITICKE MYSLENIE
V novej kapitole od Priti Shahovej
z univerzity v Michigane a jej timu

autori pisu, Ze vyucovat na zaklad-
nych a strednych 8koldch len vedecké
poznatky nestaéi. K tomu treba pri-
brat aj vyucbu zrucnosti spojenych
s kritickym myslenim.

IQ nie je vhodny ndstroj, ako
urcit, ¢i clovek mysli kriticky. Vy-
skumy ukazuji, Ze ludia s vy$Sim
vzdelanim, a teda aj vy$§im IQ, ne-
zriedka vynikaji skér v schopnosti
svoje predsudky a stereotypy Sikov-
nejsie obhajovat, nez v tom objektiv-
ne posudit stav veci.

Shahova a jej kolegovia radia, aby
sa ziaci a $tudenti u¢ili mat otvorena
mysel pre nové dita, a dokazali tak
opravit svoje povodné ndazory. Au-
tori hovoria, aby sa Studenti ucili, Ze
v empirickej vede nie je ni¢ absolatne
dané.

Co to znamen4, ked sa povie, Ze vo
vede nie je ni¢ raz a navzdy dané? Na
mysli sa m4d to, Ze vedci sd v principe
otvoreni tomu zmenit svoje nazory
na cokolvek. Na druhej strane, ne-
znamena to, Ze by nemohli mat dplne
jasné a vyprofilované nazory.

Z otvorenej povahy empirickej ve-
dy uréite neplynie, aby vedci prestali
napriklad hovorit, Ze evoluénd teé-
ria je fakt, lebo musime byt otvoreni
moznosti, Ze ju raz spochybnime.

VSetky poznatky (chémia, biol6-
gia, genetika, paleontoldgia, geoldgia
a iné), ktoré dnes vedci maju k dis-
pozicii, hovoria, Ze uvedend tedria
je fakt. Je v poriadku to hovorit. Na
druhej strane, ak by vedci raz nasli
ony slavne kostrové pozostatky krali-
ka v prekambriu, bola by to pre teériu
rana a museli by nastat opravy.

POTREL SA CITRONOM

Ludia maju problém adekvatne
ohodnotit svoje schopnosti a bezne
ich precefiuju. Z viacerych experi-
mentov vieme, Ze Ziaci si myslia, Ze
maju lepSie liderské schopnosti ako
ich kamarati, takmer kazdy vyso-
koskolsky ucitel si o sebe mysli, Ze
je lepsi profesor ako jeho kolegovia,
a takmer kaZdy z nds je presvedceny,
Ze je lepsi Sofér ako zvySok populacie.

Za istych okolnosti je viera vo
vlastni vynimoc¢nost funkéna. Ak
by tu nebola, len by sme sa zoZierali
predstavoy, Ze ni¢omu nerozumieme,
aupadli by sme do depresie a letargie.




Na druhej strane, prehnand viera
vo vlastné schopnosti moze spdsobit,
Ze sa zacneme povazovat za odborni-
kov v oblastiach, kde sme iba laikmi.
Po precitani ndhodného ¢lanku na
webe tak mo6zeme nadobudnit chyb-
ny pocit, Ze sme ,majstri sveta” a vie-
me, ako je to s gravitaénymi vlnami,
klimatickou zmenou ¢i o¢kovanim.

V roku 1995 sa stala tito pozoru-
hodna udalost. Za bieleho dna a bez
akychkolvek viditelnych zndmok
maskovania voSiel McArthur Whee-
ler do dvoch bank v Pittsburghu, aby
ich vylapil.

NEVEDOMOST CASTEJSIE AKO
POZNANIE PLODi SEBAVEDOMIE.

Charles Darwin

O niekolko hodin policia lupica
chytila. Ked mu ukdzali zdznamy
z kamery, ktoré ho pri ¢ine prichytili,
iba neveriacky krutil hlavou a pove-
dal:, Ale ved som mal na sebe Stavu.”

Zlodej bol presvedceny, Ze ak si na
tvar da Stavu z citréna, stane sa pre
kamery neviditelnym.

Tymto neuveritelnym, hoci sku-
toénym pribehom sa zadina je-
den z najzndmejSich psychologic-
kych ¢lankov vobec.

V roku 1999 ho napisali socidlni
psycholdgovia Justin Kruger a David
Dunning, obaja z Cornellovej univer-
zity. V slavnej Stadii autori ukazali, Ze
ludia, ktori v nejakej ¢innosti dosahu-
ja pomerne zlé vysledky, si svoju ne-
vedomost nepripastaji a nekriticky
sa povazuju za vynimoénych.

Ako v knihe P6vod ¢loveka napi-
sal Charles Darwin: ,Nevedomost

CastejSie ako poznanie plodi sebave-
domie Podla autorov ¢lanku dostal
jav pomenovanie Dunning-Krugerov
efekt.

CAKALI NA PRILET
MIMOZEMSTANOV

Desiatky rokov psychologického
vyskumu nds ucia, Ze rozum nefun-
guje vyhradne ako nezavisly sudca,
ktory by nestranne posudzoval, ¢o je
objektivna pravda, pretoZe sa mnoho-
krat sprava ako zaujaty obhajca s vy-
hranenou agendou.

Prvoradym cielom mysle je obra-
nit nas pred predstavou, Ze sme zli,
hlapi, nekompetentni a nemoralni
ludia. Za tym dcelom ohybame fakty
a to, ¢o sa ndm do pribehu nehodji, ig-
norujeme.

Vezmite si tento slavny priklad.
V 50. rokoch 20. storo¢ia vznikla
v Spojenych §tatoch mald skupinka
vyznavacov UFO s nazvom Seekers.
Zili v predstave, %e ,vysie bytosti
na konci roku 1954 zniéia Zem a mi-
mozemstania zachrdnia len vyvolent
hfstku Iudji, ¢iZe ich.

Ked mimozemStania opakovane
neprileteli, ¢lenovia Seekers to nepo-
vazovali za dokaz o ich neexistencii.
Preco? Lebo by museli uznat, ze uve-
rili bludom, a to boli.

Aby ochrdanili svoje egd, zacali si
vymyslat vyhovorky, preco si mimo-
zemsStania cestu na Zem na poslednt
chvilu rozmysleli. Hovorili napriklad,
Ze by sa necitili prijemne medzi zve-
davcami, ktori obkolesili Seekers,
a preto radSej neprisli.

SLEPY PRI VYBERE

Iny priklad, o narasa nasu intu-
itivhu predstavu o dokonalej mysli,
ktord objektivne vyhodnocuje in-
formacie, ukazuje, ako uplatiiujeme
dvojité Standardy, ked posudzujeme
pravdivost vlastnych presvedcéeni
a presvedceni inych Iudi. Ak by sme
boli plne racionalni, pravdivost tvrde-
ni by sme mali posudzovat bez ohla-
du na to, kto je ich nositel.

Hugo Mercier z Centra pre kogni-
tivne vedy na univerzite v Neuchateli
a jeho kolegovia ukdzali, Ze skoro az
v 60 percentach pripadov ludia od-
mietli nejaky argument ako chybny,
ak si mysleli, Ze patri niekomu iné-

mu, hoci v skuto¢nosti bol ich vlast-
ny.

Vo svojej Studii vedci vychadza-
li z javu, ktory volame ,slepota pri
vybere” O ¢o ide? V jednom z expe-
rimentov, na ktorom slepotu tohto
druhu ukazali, polozili pred Iudi fotky
zien. Lisili sa: niektoré mali napriklad
nausnice, iné nie.

Muzom povedali, aby si vybrali tg,
ktora sa im pacia najviac. Potom im
ju podali a poZiadali ich, aby vysvetlili
svoj vyber. V tejto chvili na nich nara-
fi¢ili badu. Bez toho, aby si to Gcast-
nici experimentu vsimli, im fotky
vymenili.

Ak ste si teda vybrali blondinu, dali
vam fotku s brunetou a naopak. Ale-
bo ste si vybrali Zenu s ndu$nicami
a oni vam posunuli fotku Zeny bez
nausnic. AZ 75 percent Iudi si zame-
nu vobec nevs§imlo a podavalo vysvet-
lenia, pre¢o sa im paci dana Zena, ho-
ci si v skutoénosti vybrali celkom ind
(jeden muZ povedal, Ze si Zenu vybral
pre nausnice na fotke, hoci v skutoc-
nosti si vybral fotku opaénd, kde bola
Zena bez tohto doplnku).

SU JABLKA ORGANICKE?

Mercier a jeho kolegovia uplatnili
Ludia si najprv preéitali niekolko pri-
behov, medzi nimi aj o zelovoci, v kto-
rom predavaju jablkd a iné ovocie
a zeleninu. Docitali sa, Ze jablka nie
sd organickeé.

Nasledne vyjadrovali sihlas s tvr-
deniami typu ,vSetko ovocie je orga-
nického pdvodu’, ,nijaké ovocie nie
je organické” a ,niektoré z druhov
ovocia st organické” Respondenti vy-
svetlovali argumenty, preco si myslia,
Ze je ich odpoved spravna.

V druhej ¢asti experimentu im dali
za tlohu posudzovat argumenty, kto-
ré pochadzali od inych tuéastnikov.
Figel spocival v tom - tu konecne
prichadza k slovu ,slepota pri vybere”
-, Ze medzi ne zaradili aj ich vlastné
odpovede. Povedané inak: ludia si
mysleli, Ze hodnotia iba argumenty
cudzich Iudi, hoci v skutoénosti hod-
notili aj argumenty svoje. To v3ak ne-
vedeli.

SELEKTIVNA LENIVOST
Autori Stadie zistili, Ze vo viac
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ako polovici pripadov ludia odmiet-
li vlastné argumenty, ak si chybne
mysleli, Ze patria niekomu inému.
Ide o ilustraciu toho, ako velmi se-
lektivne pristupujeme k argumen-
tom svojim a druhych: sebe vSelic¢o
prepacime, pri druhych sme hyper-
kriticki.

Mercier s kolegami jav pomenovali
ako selektivna lenivost: na druhych
kritizujeme aj malickosti, pri sebe na-
opak zlenivieme.

,Experimenty poskytuji velmi jas-
ny dokaz o selektivnej lenivosti uva-
Zovania. Ked vytvirame argumenty,
vacsinou ide iba o post hoc osprave-
dlnenia nasich intuicii, prili§ kriticki
k sebe nie sme. Naopak, ak posudzu-
jeme tie isté argumenty, ako keby pat-
rili niekomu inému, sme velmi kritic-
ki a naroéni,’ piSe sa v $tadii.

UZITOCNY PRVOK MYSLE

Autori v Stadii poznamendvajy,
Ze uvedené dvojité Standardy, ako
pristupovat k argumentom svojim
a cudzim, by mohli byt uZitoénym
prvkom Iudskej mysle.

Ak ide o naSe argumenty, je pre
nas vyhodné zacat zlahka a zbytocéne
sa — z kognitivneho hladiska — nena-
mahat. Ak sa niekto chyti, pripiSeme
si bod, hoci sme sa skoro vdbec ne-
nadreli. Ak nie, na argumentdcii v dal-
$om kole pridame.

Ak by sme vSak neboli obzvlast
ostraZiti pri argumentoch od inych,
velmi lahko by sa mohlo stat, Ze by
nds nachytali, éo pre nds moze mat az
nedozerné nasledky.

PRESVIEDCANIE OSTATNYCH

Hugo Mercier s kolegom Danom
Sperberom menia na$ tisicky rokov
trvajici nazor (siaha aZ do antickej
filozofie), Ze rozumové uvaZovanie je
myslenim jednotlivca a Ze je urcené
iba na pozndvanie ,pravdy”

Autori zdoérazriuja, Ze ma socidlnu
zlozku a do velkej miery je uréené na
presviedéanie ostatnych: Ze vy madte
pravdu (hoci ju mat nemusite) a ini
nie.

Vyborna schopnost rozumového
uvazovania je socidlnym kapitdlom
uréenym na budovanie prestiZe, do-
minancie a koalicii, ktoré sd vam na-
klonené.

Z EVOLUCNEHO HLADISKA BOLO PRE
NASU MYSEL MIMORIADNE VYHODNE,
ABY BOLA EXTREMNE PODOZRIEVAVA
A ZA KAZDYM ZASUSTANIM LISTIA,
KTORE MA PRIRODZENE VYSVETLENIE
(VIETOR), VIDELA LEVA S UMYSLOM
POCHUTNAT SI NA NOM.

Jo

ROLA VZDELANIA

Psycholégia stoji pred vyzvou
najst sposob, ako ludi efektivne vy-
viest z ich omylov. Videli sme, Ze ak
ludom povieme, Ze sa mylia, nestaci
to. Dat ludom fakty tieZ nestaci. Ako
to robit?

Existuje niekolko $tadii, ktoré uka-
zujq, Ze so vzdelanim klesd viera Iu-
di v nezmyselné konspiraéné tedrie.
Z takych tudajov vSak neplynie, Ze by
vzdelanie malo na konSpiraéné tedrie
devastacny vplyv, lebo tu nevieme ur-
¢it smer kauzalnej (pricinnej) sipky. Je
celkom dobre moZné, Ze ludia, ktori
neveria na konS$pirdcie, myslia viac
analyticky a vdaka tomu dosahuja
lepsie vzdelanie.

Experimenty, Ze by sme cast Zia-
kov a Studentov systematicky vysta-
vovali hor§iemu vzdelaniu, aby sme
zistili, ¢i vzdelanie skutoéne vplyva
na vieru v sprisahania, by boli nemo-
ralne a nepraktické.

Ako sa teda vyznat v spleti dat
o vzdelani a kon3piraénych tedri-
ach? Karen Douglasova z univerzity
v Kente a jej tim problém uréitym
sposobom obisli. Pisu, Ze ludia, ktori
maju nizsie vzdelanie, zdroven vy-
kazuja nadmernd tendenciu vidiet
ozivenych aktérov s ich timyslami aj
tam, kde Ziadni nie st. Studia vysla
v ¢asopise Thinking & Reasoning.

UMYSLY TAM, KDE NIE SU

Uvedena dispozicia mysle ma evo-
luény pdvod, myslia si psycholégovia.
Ak sa nas praveky predok prechadzal
savanou a vedla neho zasustal krik,
mohlo ist o nevinny vanok, ale aj
o predatora, ktory tam na neho strie-
hol, aby ho zozral.

Z evoluéného hladiska bolo pre
nasu mysel mimoriadne vyhodné,
aby bola extrémne podozrievava a za
kazdym zaSustanim listia, ktoré ma
prirodzené vysvetlenie (vietor), videla

oziveného aktéra, v tomto pripade le-
va s imyslom pochutnat si na riom.

Preco? Je lepSie parkrat sa zmylit
a byt za blazna ako na $ustanie nebrat
Ziaden ohlad. Lebo raz sa naozaj moé-
Ze stat, Ze pdjde o krvilaéného dravca.
Takd nepozornost by sa nam nemu-
sela vyplatit.

Vyskumy ukazuju, Ze uvedeny
znak mysle (dovedeny do extrému),
ked za vSetkym hladame nejakého
skrytého aktéra s tajomnymi tmys-
lami v pozadi, maji aj kon3piratori:
tam, kde beZni Iudia vidia iba konden-
zovanie hortcich plynov a vyparov,
ktoré za sebou zanechavaju lietadld,
oni vidia zlomyselny dmysel vlady
v pozadi. Tam, kde informovani Iudia
vidia len klimatickd zmenu spdsobe-
nua ludskymi aktivitami, vidi konspi-
rator nekalé amysly vlad, ktoré chea
vplyvat na ekonomiku a spravanie
ludi.

REFORMOVAT
OBCIANSKU NAUKU

Uvedené $tudie vonkoncom ne-
preukazuji, Ze vzdelanie je liekom
na konSpiraéné tedrie. Naznacuji
vsak, Ze Skola moze Studenta trénovat
v tom, aby bezpodmienecne neveril
vSetkému, ¢o mu jeho omylna mysel
napovedd, a k intuicidm pristupoval
viac kriticky.

Ak to spravi, zisti, Ze nie za vietky-
mi udalostami je ukryty aktér so (zly-
mi) imyslami a Ze zloZité spolocen-
ské problémy nemaji jednoduché
rieSenia. U takto trénovaného ¢loveka
je vyssia pravdepodobnost, Ze sa na-
miesto na rychle intuicie spolahne
na zdihavej$i zber dat a vychadzat bu-
de z dékazov.

Na zaver zdéraznime, Ze je najvys-
§i cas reformovat vyucbu obcianskej
nduky (a uzsie filozofie) na sloven-
skych Skolach. To, Ze si Student tyz-
denl vo svojom Zivote pamétd, ¢o si
myslel Anaximenes, Augustin alebo
Kant, je mozno pekné, ale je to na-
ni¢, ak pritom rozklada liberdlnu de-
mokraciu zvnitra, lebo voli fasistov
a zdiela kon3piraéné a iné nezmysly.

Co si myslel Kant, si $tudent na
internete ndjde hned. Ale ako kriticky
a analyticky mysliet, sa musi pracne
ucit. Kde inde, ak nie v $kole na ob-
¢ianskej nauke? u




Ak ¢lovek uvazuje kriticky, nenecha sa tak 'ahko zmanipulovat.
~TakZe vas niekto neoklame o peniaze alebo vam do hlavy nenatlaci
hlaposti, na zaklade ktorych si potom poskodite zdravie,”

vravi lektor kritického myslenia Ondrej GaZovic.

Zdrava zvedavost

by nemala prerast
do paranoje




ritické myslenie je previa-
zané s etikou a malo by byt
spojené s otdzkami, ako

zit zmysluplny Zivot a aké hodnoty
vyznavat, vravi Gazovi¢. Hovori, Ze
Studenti by mali vediet, Ze na jednu
vec sa da legitimne pozerat z viace-
rych uhlov pohladu a Ze sa da kul-
tivovane diskutovat o rozdieloch
v postojoch bez toho, aby sme sa
urdazali.

Kritické myslenie sme potrebo-
vali vZdy, aj pred sto ¢i viac rokmi.
Preco je téma kritického myslenia
obzvlast vypukla v poslednych ro-
koch?

Jednym z dévodov je demokra-
tizacia v tvorbe informadcii, ktorta
priniesol internet a socidlne siete.
Hocikto dnes modZe sadnit za po-
¢ita¢ a spravit fotku a video alebo
napisat text, ktory si na webe za par
minut precitaja tisicky Iudi. V minu-
losti existovalo viacero zachytnych
mechanizmov, ktoré dokazali odfil-
trovat chybné a zavadzajtce infor-
macie. Dnes existuje nespocetné
mnoZstvo producentov obsahu, kto-
i generuju kvantum tdranin a ne-
zmyslov. Ziakom a §tudentom preto
treba vysvetlovat, Ze informadcie si
nie si rovnocenné. Tak ako rozmys-
lajd nad tym, aky smartfon alebo te-
nisky si kipia, by mali rovnako uva-
zovat, aké média budu ¢itat a komu
moZu doverovat.

Ako moéze Student rozpoznat,
Ze informacia pochadza z dezin-
formaéného webu, ktorému sa ne-
da déverovat?

Studentov méZeme trénovat, aby
si vSimali, Ze texty z dezinformadé-
nych webov pouZivaju emociondlne
silno zafarbeny jazyk, ktory je mani-
pulativny. Texty pdsobia amatérsky,
obsahuji rozne fonty pisma a nie-
kedy kombinuja viaceré jazyky. Ne-
zriedka si vnutorne protirecia a ich
obsah nestihlasi s nadpisom. Ziak by
mal chapat, Ze ak je text anonymny,
je menej doveryhodny ako ten, pod
ktorym je podpisany konkrétny au-
tor s dobrou reputdciou, lebo sme si
overili jeho minula pracu.

Nekladieme na Iudi vysoké
naroky, ak si myslime, Ze budu
pracne preverovat obsah élankov

OTAKAR
HORAK
reportér

Ondrej
Gazovic
(33)

Lektor kritic-
kého myslenia.
Vystudoval
medzinarodné
vztahy a pravo
na Masarykovej
univerzite v Br-
ne a doktorat
ziskal na Uni-
verzite Komen-
ského v Brati-
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verzite v Oslo
ana Diploma-
tickej akadémii
vo Viedni. Pat
rokov pdsobil
ako diplomat
na ministerstve
zahrani¢nych
vecia na zastu-
pitelskom Ura-
de v Berline.

a tvorbu autorov, aby vedeli, ¢i mu
moéZu doéverovat?

Je pravda, Ze v mnohych veciach
postupujeme automaticky a zblazni-
li by sme sa, ak by sme mali kazda
jednu spravu doésledne analyzovat.
Preto si treba vytvorit dobré navyky,
¢iZe poriadne zvazit, z akych infor-
macnych kanalov budeme Ccerpat.
Aj v seriéznom médiu sa mdZu po-
mylit, ale chybovost je tam niZ$ia.

Navyse, sd ochotni si chybu priznat
a opravit ju, ¢o pri dezinformaénych
weboch nie je zvykom.

Predstavme si situdciu, Ze sme
v Skole a re¢ sa zvrtne k americ-
kému prezidentovi Trumpovi.
Ako by mal postupovat uéitel, aby
v ziakovi, ktory vyjadri sympatie
k nenavistnym postojom politi-
ka, pestoval zruénosti kritického
myslenia?
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Urcite by nemal Ziaka zosmie$tio-
vat a mal by sa snazit motivovat ho
k diskusii. Aby triede vysvetlil, preco
si mysli, Ze Trump je frajer, ak chce
napriklad postavit na hraniciach
mur.

Zahrajme sa na situdaciu, Ze som
vas ziak, ktory koketuje s nazor-
mi prezidenta Trumpa. Na hodi-
ne by som povedal: ,Podla miia
ma Trump pravdu v tom, Ze mur

efektivne zabrani paSovat drogy
z Mexika" Ako by ste ako ucitel
zareagovali?

Opytal by som sa ho: ak si paserak
drog a niekto na hranici postavi ste-
nu, ako by si ju obisiel?

Podkopal by som sa.

Cize by si ju vedel ako paserak
drog obist?

Ano.

Ziaka by som sa dalej pytal: , Pre¢o

ZIAKOM A STUDENTOM
TREBA VYSVETLOVAT,

ZE INFORMACIE SI NIE

SU ROVNOCENNE. TAK
AKO ROZMYSLAJU NAD
TYM, AKY SMARTFON
ALEBO TENISKY SI KUPIA,
BY MALI ROVNAKO
UVAZOVAT, AKE MEDIA
BUDU CITAT A KOMU MOZU
DOVEROVAT.

o

si mysliS, Ze tvoji klienti bera drogy
a ¢o ich k tomu vedie?”

Chcu zazit euforizujice stavy,
ktoré by inak nepoznali.

Myslis si, Ze maju problémy, ktoré
ich k tomu veda?

To neviem a je mi to jedno, ide
mi len o peniaze.

Statistiky ukazuji, Ze vela Iudi,
ktori bert drogy, maji nejaké prob-
lémy, ¢i uz zdravotné, psychické, ale-
bo socidlne. Ak by sa problémy tych-
to ludi vyriesili, povaZuje$ za mozZné,
Ze by dopyt po drogach klesol?

Ano.

V takejto debate by sme mohli
pokracovat dalej. V kazdom pripade,
chcel som ukazat, Ze je to prave dia-
l6g, vdaka ktorému sa da so Ziakom
pracovat efektivnejsie. Ak by som ho
len vysmial a povedal, Ze je hlupak
a autoritativne mu ozndmil, Ze mur
ni¢ nevyriesi a viac sa s nim o tom
nebudem bavit, ni¢ by som nedosia-
hol a Ziaka by som skér utvrdil v je-
ho presvedceniach.

Ked som pred siedmimi rokmi
ucil na strednej skole, Studenti
sa mi pochvilili, Ze pre mila majui
film, ktory sa mi uréite bude paéit.
ISlo o Zeitgeist, dokument, ktory
okrem iného spochybiiuje oficial-
nu verziu padu dvojiciek z 11. sep-
tembra 2001. Ako sa da na takom-
to priklade znamej konsSpiracie
pestovat kritické myslenie?

V jadre kritického myslenia je
zdvorila pochybnost. ,Zdvorila” zna-
mend, Ze by sme nemali pochybovat
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o vietkom. Ked pochybujeme o vSet-
kom, nikomu neverime a ku vsetké-
mu sme kriticki, tak absolatne na-
rasame doveru v spolo¢nost. Ak ide
o taka komplikovanu vec, ako je pad
mrakodrapov, pri ktorej nema vac-
S§ina z nds poznatky z fyziky, letec-
tva a inZzinierstva, aby sme to vedeli
adekvatne posudit, mali by sme byt
zdrZanlivi vo viere, Ze téme rozumie-
me lepSie ako odbornici. Fascinoval
ma rozhovor s kamaratom, ktory mi
povedal, Ze si pad dvoji¢iek vypoéi-
tal a jemu to éislo vySlo inak, takze
dvojicky nemohli spadnit bez riade-
nej explozie. Problémom je, Ze nema
vyStudovanu fyziku a nie je ani stav-
bar. Ma len velktd sebadoveru, Ze to
vypocital lepsie ako stovky vedcov,
ktori sa téme profesiondlne venuju.
V Ziakoch a Studentoch by sme mali
pestovat cnost, Ze nie je hanba pove-
dat ,Neviem" V pripadoch, ked nie
sme kompetentni, ndm neostava nié¢
iné, ako sa spolahnut na zdroje, kto-
ré st doveryhodné.

Ako ich rozpoznam?

Jednym z déleZitych znakov je ex-
pertiza. Ak sa rozpravam o rakovine
s lekarkou, ktora ma 20-roénu sku-
senost s pracou na onkologickom
ustave, tak tomu, ¢o hovori, prikla-
dam vacsiu vahu ako nazoru pekara
alebo pravnika, ktori nie st v medi-
cine experti. Co sa tjka dvojiciek, je
pre mia relevantné, ked vidim vy-
jadrenia oficidlnych vySetrovacich
komisii, na ktorych pracovali desiat-
ky odbornikov a vysli v etablovanych
meédidch alebo ich vydali renomova-
né institucie.

Aj pochybovaéi oficidlnej ver-
zie padu dvojiciek sa zdruzili do
akychsi spolkov odbornikov. Ako
sa v tej spleti protichodnych na-
zorov mdze vyznat 15-roény Stu-
dent?

Dokumenty, ktoré sa tykali kon-
Spiraénych teérii o pade dvojiciek,
vykazovali men$iu mieru robust-
nosti. To znamend, Ze odbornikov
tam bolo menej alebo boli z inych
oblasti. Je to ten isty princip ako
s pravnikom, ktorého sa nebudete
pytat na medicinu.

Nie je skepsa istym sposobom
dvojseénou zbrainou? Ved aj kon-
Spiratori vravia: my sme ti skep-

Povedat, Ze Trump je hlupak, nie je cesta, treba diskutovat a predlozit argu-

menty.

ticki, my spochybiiujeme oficidlne
data a neverime tomu, ¢o sa nam
podstva.

Vratim sa opat k zdvorilej pochyb-
nosti. Je zdravé, ked sa ludia neuspo-
koja s prvym vykladom udalosti, kto-
ry im niekto predostrie. Pozriet sa
na viac kvalitnych zdrojov a posudit,
¢o o tom hovoria a ako st presved-
¢ivé, je super. Ak vSak zdrava zveda-
vost prerastie do paranoje a tplne sa
vytrati dovera v etablované inStitd-
cie - média, univerzity, ale aj Statne
organy -, tak to spoloénost moze pa-
ralyzovat.

FOTO - TASR/AP

Naco mi je dobré kritické mys-
lenie?

Ma obranni funkciu. Ak ¢lovek
kriticky uvaZuje, nenecha sa tak lah-
ko zmanipulovat. Takze vas niekto
neoklame o peniaze alebo vam do
hlavy nenatlaéi hlaposti, na zdklade
ktorych si potom poskodite zdravie.
Ma aj aktivnhu funkciu. Ak clovek
dokaze kriticky uvazovat, vie lepSie
dosahovat svoje ciele, ¢i je to jed-
notka z dejepisu, vydanie rapového
albumu, Stidium na prestiZnej Skole
alebo tispes$ny biznis plan. A napo-
kon, ma aj celospoloéensku funkciu:
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ak by velka ¢ast z nas stratila kritické
myslenie, hrozi ndm rozpad spolo¢-
nosti.

Ked hovorite o rozpade spoloé¢-
nosti, vela Iudi bolo dprimne zde-
senych, ked sa stal Marian Kotle-
ba Zupanom a potom sa dostal aj
do parlamentu. Co ma uéitel ro-
bit, ak Ziaci v jeho triede koketuji
s extrémistickymi nazormi?

Nie je najlepSou stratégiou, ak
Ziakov, ktori maju extrémisticky na-
zor, zruSime z pozicie autority a ne-
pripustime Ziadnu diskusiu. Z toho
si mézu odniest pocit, Ze sa im len
zapchavaju tsta. U¢itel by mal uka-
zat, preco sa s takymi postojmi nes-
totoZiluje a na historickych faktoch
a osobnych pribehoch ukazat, ako je
tato ideoldgia Skodliva. Ucitel sa so
Ziakmi moZe zahrat hru, ked sa im
predstavia jednotlivé roly, aby pociti-
li, ako by na nich dopadli extrémis-
tické nazory, ak by boli Rémovia ale-
bo homosexuali. V tych rolach Ziaci
precitia, Ze tam dochdadza k nespra-
vodlivosti.

CiZe sa tu bavime o zazitkovom
uceni, ked ucitel neuéi tak, Ze sa
len postavi pred tabulu a Ziakom,
ktori su pasivni, nieco diktuje.

Nedavno som bol na porade Ko-
menského institatu, kde jedna pani
ucditelka spominala, ako vyborne na
jej ziakov zapdsobilo, ked boli na di-
vadelnom predstaveni o Anne Fran-
kovej a ako si tam mnohé veci uve-
domili. Ak by si len precitali nejaky
odsek v uéebnici, tak by to tak nepre-
citili. Vdaka divadelnému predsta-
veniu sa vedeli stotoZnit s osudom
hrdinky.

MozZe byt humor a vtip efek-
tivny spdsob, ako bojovat s extré-
mistickymi nazormi? Ak sa sku-
pine neonacistov postavi skupina
uvolnenych ludi, ktori kricia ,Na
plaz’, neukazu im, aki su vlastne
smiesni?

Osobne mi nevadi, ak je v politic-
kom stiboji alebo v spolocenskej dis-
kusii pouzity vysmech ako nastroj
voci fasistom typu Kotleba. Zaslizia
sito.

Je to funkéné?

Nemdm ddta, aby som to vedel
dostatoéne posudit. Ale pride mi to
legitimne a tieZ sa na tom rad za-

smejem. Jedna vec je vysmievat sa
Kotlebovi a nieco iné Iudom, ktori
ho volili. Niektori su fasisti a neznd-
Sanlivi xenof6bi, ako je on, ale potom
je tam cast Iudi, ktori boli nerozhod-
nuti a zvolili ho na poslednt chvilu.
Chceli sa vysmiat establiSmentu,
alebo nevedia ndjst vychodisko zo
svojich redlnych problémov, a nepre-
mysleli to do ddsledku. O tychto ludi
sa da zabojovat a je to v nasom zauj-
me. Ak ich zosmieSnime a urazime,
stratime ich.

Ako o nich méZeme zabojovat?

Tym, Ze im ukaZeme pozitivne pri-
klady, vypocujeme si ich a ponukne-
me im alternativu, ktora je funkéna.
Nieco podobné je aj pri kon3piraciach.
Aj tu su ludia, ktori ich $iria vyhrad-
ne za Ucelom zisku, st bezSkrupu-

AK JE DISKUSIA ZUMPA, NEMA ZMYSEL
DO NE) VSTUPOVAT. SUCASTOU UMENIA,
AKO VIEST DISKUSIU, JE, ZE S CLOVEKOM,
KTORY MA URAZA A JE AGRESIVNY,
DISKUSIU VIEST NEBUDEM. NEMAME
POVINNOST BAVIT SA S KAZDYM

A PRESVIEDCAT KAZDEHO.

Jo

16zni a cynicki, lebo zneuZivaju ludi
chorych na rakovinu tym, Ze im pre-
davaji netGéinné nezmysly. Ale po-
tom je tu velka skupina Iudi, ktori sa
sklamali v zdravotnickom systéme,
nevedia sa dostat k odbornikovi, lebo
st na dlhej ¢akacej listine, tak hlada-
ja rieSenie inde. Problémom diskusie
o kritickom mysleni a argumentdcie
nas mestskych liberdlnych elit je, Ze
niekedy tieto dve skupiny ludi zmie-
Savame a odsudzujeme, Ze to su ti
hlupaci, ktori veria nezmyslom. Osob-
ne tu vidim velky rozdiel.

Je stiéastou kritického myslenia
empatia alebo je kritické myslenie
,chladne racionalne"?

Empatia je velkou sacastou kri-
tického myslenia. Mali by sme sa
snazit pochopit motivaciu ludi, aby
sme vedeli, preco volia Kotlebu alebo
sa spoliehaji na pochybné stranky
o medicine. Ak si takych Iudi vypoéu-
jeme a komunikujeme s nimi slusne
a ludsky, vieme lepsie odpovedat na
ich potreby. Nemalo by to byt vede-
né z pozicie tych, ktori sa vysmievaja

a zhadzuju. To je kontraproduktivne
a nikam to nevedie.

Mala by byt sti¢astou kritického
myslenia aj eticka vychova? Lebo
skiisenost - a aj mnohé vyskumy
- nas udia, Ze inteligentni Iudia
nezriedka zastavaju tie najotras-
nejsie nazory, len to robia sofisti-
kovanejsie.

Kritické myslenie je previazané
s etikou a bez etickych postojov pre
mila nemd zmysel. Malo by byt spo-
jené s otazkami, ako Zit zmysluplny
Zivot, aké hodnoty vyznavat, v akej
spolo¢nosti chceme zit a ako dokaze-
me svojou pracou prispiet k pozitiv-
nej spoloéenskej zmene.

Mal by Student pochopit, Ze na
niektorych veciach, ako je potrat
alebo eutandzia, sa nemusime
zhodnit a Ze prvoradym cielom je,
aby bola diskusia kultivovana?

Presne tak. Studenti by mali ve-
diet, Ze na jednu vec sa dd legitimne
pozerat z viacerych uhlov pohladu
a Ze sa dd kultivovane diskutovat
o rozdieloch v postojoch bez toho,
aby sme sa urazali a znepriatelili.
Mnohé veci nedokaZeme rozlasknut
na zaklade merania alebo faktov. Je
prirodzené, Ze v hodnotovych otaz-
kach sa budeme lisit.

Mame povinnost diskutovat
s kazdym, aj ked nas uraza?

Nie. Ak je diskusia Zumpa, nema
zmysel do nej vstupovat. Sucas-
tou umenia, ako viest diskusiu, je,
Ze s tymto clovekom uz diskusiu
viest nebudem, lebo ma uraza a je
agresivny. Nemdme povinnost ba-
vit sa s kazdym a presviedcat kaz-
dého. Ocerlujem iniciativu #somtu.
Ked sa ¢lovek pozrie na nejaku inter-
netovd diskusiu a vidim tam zopar
ohnivych diskutérov, moze nadobud-
nat pocit, Ze ide o prevladajtci hlas,
takZe ma tendenciu prispdsobit sa
mu. Ale Casto sa stdva, Ze diskutuje
len hluéna mensina, ktord ma nejaky
parcidlny zdujem. Dobrou stratégiou
je do diskusii vstupovat a slusne do
nich prinasat iny hlas a takymto sp6-
sobom ovplyvilovat vacéSinu, ktora
eSte len ¢akd na rozhodnutie a hlada
primerané zdroje. Je to nielen spd-
sob, ako vsttpit do bubliny niekoho
iného, ale aj spdsob, ako vystapit
Z tej svojej. u
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ed som mal desat rokov,
vypocital som si, Ze v roku
2017 budem mat 60, ale ne-

dokazal som si buduci svet ani se-
ba samého v flom vobec predstavit.
Spomenul som si nedavno na svoju
vtedaj$iu bezradnost pri ¢éitani kni-
hy Davida Graebera Utépia pravi-
diel. Graeber mal osem rokov, ked
v roku 1969 pristili Americania na
Mesiaci a podobne ako ja sa vtedy
pokusal predstavit si svoju vzdiale-
nu budicnost.

.Naozaj som ocakaval, Ze budem
Zit vo svete technologickych zazra-
kov? Isteze. Kazdy to ocakaval,’ pi-
Se. A rozhorcene sa pyta: Kde teda
su kolénie na Marse, teleportdcie,
antigravitaéné pole, pilulka nesmr-
telnosti, androidi, lietajice auts,
ktorymi sme mali podla slubov do-
spelych lietat uz v roku 2000?

Na rozdiel od Graebera som po-
¢as svojho detstva o tychto sluboch
nepocul, lebo komunisticka utépia
slubovala iné zazraky, ale napriek
tomu: cestujem z Bratislavy do Pra-
hy vlakom za rovnaké $tyri hodiny
ako moji predchodcovia este pred
vojnou. Ked som mal desat rokov,
prave sme si kupili auto, ktoré jaz-
dilo stovkou, mali sme chladnicku,
vysavaé, televiziu, telefon a moji
rodi¢ia sa neprestavali tymto novo-
tam c¢udovat. O patdesiat rokov ne-
skér mam to isté, aj ked priptstam,
Ze o macik kvalitnejsie. Toto Ze je
pokrok?

Ano, je. Nie je v3ak taky viditelny
a obcas je dokonca tazké rozoznat

MARTIN
M. SIMEGKA
komentator
a editor

ho volnym okom, pretoZe navonok
ide ¢asto len o vylepSenie uz vymys-
lenych veci. Futurolégovia hovoria,
Ze uz Coskoro sa dockame techno-
logickej revolicie, roboty a lietajice
autd uZ su vraj na spadnutie. A Ze
najvacsia zmena sa udeje v naSom
mozgu.

LenZe to sa uz stalo — aj bez
umelej inteligencie. Vidim to na
premendach slovenskej spolo¢nosti
za poslednych desat rokov. Ci je to
pokrok, teda zmena k lepSiemu, si
nie som celkom isty, pokisim sa ju
vsak aspornl trochu popisat.

NEBOLO O COM HOVORIT

Ked som sa pred desiatimi rokmi
stahoval do Prahy a vlani na jesen
sa do Bratislavy vratil (hoci fyzic-
ky som z nej nikdy tplne neodi-
siel), na prvy pohlad sa nezmenila.
Bratislavska hlavna stanica je stéle
rovnako $karedd, cesty su stdle rov-
nako rozbité, pokrok k lepSiemu sa
prejavil klimatizaciou vo verejnej
doprave a k hor§iemu upchatymi
ulicami v éase dopravnej $picky.

Nendpadne sa zmenili aj Iudia.
Pred desiatimi rokmi nikto nepo-
zeral do smartfénov, lebo neboli.
Dnes sa do ich displejov pozeraju
takmer vSetci a z verejnej dopravy
aj kaviarni zmizli ¢itatelia papiero-
vych novin. Odniekial sa vynorilo
mnoZstvo Zien a muZov, ktori si
z nejakého doévodu maluju svoju
bielu pokoZku a robia zo seba cho-
diace ornamenty. Pribudlo tuénych
ludi, najmé deti, éo by mohlo zna-

menat, Ze Slovaci sa maji dobre.
Ale objavili sa aj holohlavi mladici
v zelenych mikindach, ktorym sa ho-
vori fasisti, ¢o by mohlo znamenat,
Ze Slovaci sa maju zle. Pribudol tieZ
doposial nezndmy druh slovenské-
ho politika, ktorému sa hovori eu-
roskeptik, ¢o by mohlo znamenat,
Ze Slovaci sa nespokojni.

Ked som sa pred desiatimi rokmi
vzdialil, bola slovenskd spolo¢nost
relativne zrozumitelnd a v zhode
sama so sebou: pohruzila sa do se-
ba a uzivala si prudky ekonomicky
rast s istotou, Ze bude naveky. Ne-
existovala nudnej$ia téma ako Eu-
ropska tnia, do ktorej krajina ne-
davno vstupila vo viere, Ze o Ziariva
budtcnost je tak naveky postarané.
ZvySok sveta bol len matnou Skvr-
nou v katiku oka, Slovaci $tastne
zahladeni do seba menili staré ok-
na za plastové a natierali svoje za-
teplené domy pastelovymi farbami.
Verejnd debata, ktord sa vytracala
uz od konca 90. rokov, zmizla tplne.
Nebolo o ¢om hovorit.

O desat rokov neskdr sa zhoda
vyparila a spoloénost vyzerd ako
akysi virtudlny klub bitkdrov. Na-
cionalisti, ktori boli pred desiatimi
rokmi na vymretie, sa vratili silnejsi
nez predtym, obohateni ¢asto o od-
diely fasistov, s ktorymi sa navonok
neznasaji, ale v jadre maju vela
spoloéného. Parlament sa preme-
nil na bojisko jurodivych krikltdriov
aj mlkvych néckov, stal sa tribtinou
postav, na aké ¢lovek bezne na uli-
ci nenarazi. Tie v8ak napriek tomu,

18 MAGAZIN N 10/2017

sudiac podla volieb a prieskumov
verejnej mienky, reprezentuji
zhruba 40 percent volicov.

V mozgu tychto voli¢ov sa udiala
zmena, s akou futurolégovia nera-
tali. Stvisi sice nepriamo s krizou
Zapadu, ktord dolahla aj na Sloven-
sko, ale jej spustac¢om nie je osobnd
sktisenost dpadku - vacsina oby-
vatelov tejto krajiny zaZivala v po-
slednej dekidde napriek vonkajsej
ekonomickej krize rast prijmov aj
kvality Zzivota. Spustacom zmeny
je technologicka revolucia, ktora je
volnym okom takmer neviditelnd,
ale ludom umoznila ponorit sa do
virtudlnej reality socidlnych sieti
a tam sa oddavat dzkosti a nenavis-
ti, ktord lomcuje celym Zapadom.

ROZVIAZANY JAZYK

Toto samozrejme nie je Ziadny
objav, ale slovensky pripad je v nie-
¢om predsa len zvlastny. Spoloénost,
ak ju tak bolo mozné vobec nazyvat,
Zila po celé starocia roztrasend v hl-
bokych dolinach oddelenych od se-
ba hreberimi hér a aZ v dvadsiatom
storo¢i zacala seba samu vnimat ako
celok prepojeny klenbou modernych
médii, ako bolo radio a televizia. Do-
konca este aj pred desiatimi rokmi
Iud skér trpne prijimal informacie
od vrchnosti, z tradicie neprivyknu-
ty na verejnu debatu.

A potom sa objavili socidlne sie-
te, ktoré v nepriepustnej krajine
prepojili miliény Iudi. Facebook
rozviazal nemému ludu jazyk a ten
zacal, po prvy raz vobec, naozaj dis-

kutovat. Spolo¢nd re¢ sa vSak na-
miesto nastroja dorozumenia zme-
nila na zbrar hromadného niéenia,
ktora rozmetala spoloc¢enskt zmlu-
vu o budicnosti aj minulosti.
Zrejme neexistuje spdsob, ako
porovnat mieru nenavisti na soci-
alnych sietach réznych ndrodov, ale
vdaka svojej skusenosti s ceskou
debatou vyhlasujem, Ze ta sloven-
skd je o triedu divokejSia. FaSis-
ti, ktori bryzgaji Rémom, Zidom,
imigrantom alebo napriklad sloven-

FACEBOOK ROZVIAZAL NEMEMU

LUDU JAZYK A TEN ZACAL, PO PRVY
RAZ VOBEC, NAOZA) DISKUTOVAT.
SPOLOCNA REC SA VSAK NAMIESTO
NASTROJA DOROZUMENIA ZMENILA NA
ZBRAN HROMADNEHO NICENIA.

Jo

skym liberdlom a Ziadaj ich smrt,
majui na Facebooku statisice priaz-
nivcov. Jazyk sa utrhol z retaze a do
mozgov Slovakov zasieva virtudlnu
apokalypsu.

Ale je moZné, Ze prave ulak z tych-
to faSistov vyvolal tplne necakany
zaujem o holokaust slovenskych Zi-
dov, ktorych srdcervice pribehy za-
plavili slovenské médid. A nielen to.
Po celej krajine sa odrazu roztrhlo
vrece s verejnymi debatami, ako ke-
by Iudia citili, Ze socidlne siete sku-
to¢nu diskusiu nenahradia.

Pred desiatimi rokmi som odcha-
dzal z krajiny relativne zrozumi-

telnej, podriemkavajucej a zlahka
lahostajnej voéi akymkolvek ideam.
Vratil som sa do tej istej krajiny
vasnivo rozstiepenej na konzerva-
tivcov, liberdlov, lavi¢iarov, pravi-
¢iarov, Eurdpanov, nacionalistov,
fasistov, slnieckarov a mnoho dal-
$ich odrod politickej identity. Nepo-
znam tu nikoho sidneho, kto by sa
tvaril, Ze rozumie tomu, ¢o sa deje.
Isté je len to, Ze odkialsi sa uvolnila
mohutna vlna energie, ktorej silu
a ucinok je tazké odhadnit.

Typickym paradoxom dnesnej
doby je v3ak to, Ze tato energia je
¢osi ako temna hmota vo vesmire:
vieme o nej, ale volnym okom ju
nevidime. To, Co vidiet je, su zre-
konStruované centrd miest vdaka
eurofondom, mnoZiace sa penziény
a mohutné drevené stavby pozdiz
ciest, ktoré sa tvaria ako salaSe, ale
st to reStaurdacie s vybornou kuchy-
nou — Slovdci objavili pdvab svojej
zemitej identity.

Mozno budd uz ¢oskoro brazdit
oblohu nad touto hornatou kraji-
nou lietajuce autd, futurolégovia
hovoria, Ze je to otdzka dekady -
napokon, jedno z nich vyvinul slo-
vensky konstruktér. Robot mozno
vystrieda bac¢u a bude chranit ovce
pred vlkmi aj v noci, kedZe nemusi
spat. Podmienkou vSak je, aby ona
temnd energia nespdlila dusu slo-
venskej spolo¢nosti, ktora sa len
nedavno naucila hovorit sama so
sebou a dospela zatial len k tomu,
Ze si nerozumie.

|
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Konspiracné tedrie sa podobaji na pseudonabozenstva, st
zaloZené na viere vo veci bez dokazov a spaja ich nedovera
k systému, vravi psycholég zo SAV Marek Jurkovic

Demokracia

p 2 Al ~
sa menivsutaz,

kto jev
populista

OTAKAR

HORAK
reportér

«w
ijeme vo svete, ktory je za-
z visly od vedy a techniky, ale
ludia o vede a technike sko-
ro ni¢ nevedia, postaZoval sa v eseji
z roku 1990 svetoznamy fyzik a po-
pularizdtor vedy Carl Sagan.

Co platilo vtedy, je pravdou aj
dnes.

Sagan spomina na prihodu s ta-
xikdrom, samozvanym nadSencom
,wvedy’, ktory ho viezol z letiska na
konferenciu a zvedavo sa ho vypy-
toval na UFO, komunikaciu s mft-
vymi, lieébu krystalmi alebo astro-
logiu.

Fyzik opakoval, Ze dokazov v pro-
spech uvedenych javov je iba velmi
malo alebo chybaja tplne. ,Videl
som, Ze taxikar je stale nevrlejsi.
Nenapadol som len pseudovedu,
ale aj nieco z jeho vnuatorného pre-
Zivania, povedal o trpkej skiisenosti
Sagan.

MEDIA A SOCIALNE SIETE

Dezinformadcie, hoaxy a kon$pi-
racné teérie tu boli vzdy. Ale zapla-
va novych médii a socidlne siete —
moderny vydobytok - umoZiuju,
aby sa rézne pseudovedecké tedrie

TR AL s

aACSl

(vydavaji sa za vedu, ale nie sua
nou, napriklad homeopatia), pave-
dy (nezmyselné discipliny), tplné
vymysly a klamstva $irili efektivnej-
Sie.

Na socidlnych sietach sa lu-
dia uzatvaraja do skupin vlastnych
privrZencov, kde sa navzdjom po-
vzbudzuju a utvrdzuju vo vlastnych
omyloch (konfirmaény bias).

Este pred par rokmi by ste bo-
li s extravagantnym ndazorom, Ze
nds vlady praskuju - aby nds za-
merne ohlupovali ¢i zniZovali pocet
obyvatelov tym, Ze budeme po za-
sahu chemikdliou neplodni (chem-
trails) - osamotenym solitérom na
socidlnej periférii.

Dnes sa zo socidlneho vyltucenia
vymanite zopar klikmi na interne-
te. Okamzite ndjdete dost podobne
zmyS$lajacich ludi schopnych uve-
rit akémukolvek pribehu, ktory ich
emocionalne uspokojuje a vyhovuje
ich predpojatému nazoru, Ze vlady
nemyslia na ni¢ iné neZ na to, ako
z nds spravit ,,ouce”

KONSPIRACIE
»Socidlne siete do znaénej miery
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umoznuju Sirenie konSpiraénych
tedrii. Pomdhaju tomu, aby sa Iudia
s takymito nazormi spdjali a zdielali
pochybné obsahy. To by v minulosti
iSlo pomalsie, dialo sa to napriklad
cez pamlflety povedal psycholég
Marek Jurkovi¢ z Centra spolocen-
skych a psychologickych vied SAV.

Spolu s kolegami vydal publi-
kaciu Rozum: ndvod na pouZzitie.
Mapuja v nej prejavy racionalneho
a iracionalneho myslenia.

Jurkovié hovori, Ze kon3pirac¢né
tedrie sa podobaju na pseudonabo-
Zenstva — su zaloZené na viere vo
veci bez dokazov. Podobne ako v na-
boZenstvach, aj v konS$piraénych
tedridch vystupuje mocnost, ktora
ovlada svet a udalostiam v riom da-
va zmysel, aj ked negativny, vravi.

SPAJA ICH NEDOVERA
K SYSTEMU

.Kon$piraéné tedrie spdja nedo-
vera k systému,” dodava psycho-
l6g. Ukazuje to vyskum, ktory spra-
vil Michael Wood z wuniverzity
v Kente a jeho tim. Vedci sa ucast-
nikov experimentu pytali na smrt
princeznej Diany.

Mnohi z nich obhajovali mys-
lienku, Ze Dianu zavrazdili tajné
sluzby, a zaroveri, Ze smrt iba pred-
stierala, aby unikla dotieravym mé-
diam a dozila v tstrani so svojim
bohatym milencom Dodim Al-Faye-
dom.

Autori $tadie si myslia, Ze roz-
porné nazory ludi na smrt obldbe-
nej princeznej (naraz nemdzu byt
pravdivé) spaja spoloénd neddvera
k systému a tradiénym autoritam.
Povedané inak, ludia, ktori veria
kon$piraciam, wuveria akejkolvek
z nich, hlavne, Ze sa vymyka systé-
mu a ,plavaja fiou proti pradu”

Neplati, Ze by konspiracéné te-
6rie boli iba nevinnou zabavkou
niekolkych popletenych ludi. ,Zda
sa mi, Ze hoaxy a kon3piracné te-
orie ovplyviiuju spolo¢nost Coraz
viac," vravi Jurkovié. ,Demokracia
sa meni na sataz toho, kto je vacsi
populista a kto povie vicésie klam-
stvo s va¢sim emoénym apelom. Na
faktoch prestava zdlezat' dodava
psycholog.

ROZUM PREDSTAVUJE
SPOSOB, AKO VYHRAT
V DEBATE
Jedna z tedrii je, Ze uvaZovanie

nevzniklo s tym cielom, aby sme
lepsie chapali svet ¢i lepSie ho opi-
sovali, ale aby sme inych presved¢ili
o svojej pravde. Rozum znamenda
socidlnu dominanciu a ziskavanie
vplyvu,” vysvetluje psycholog.

,Nehladdme pravdu, ale spdsob,
ako vyhrat v debate,’ napisal pred
piatimi rokmi Hugo Mercier a Dan
Sperber v ¢asopise Behavioral and
Brain Sciences.

Z moralnej psycholégie mame
mnoZstvo dékazov o tom, Ze ludia
svoj rozum c¢asto vyuzivajua iba na
to, aby nim ospravedlnili svoje
emocie, intuicie a vopred zastavané
nazory.

U ludi modZete napriklad merat
$kalu znechutenia z homosexudl-
nych aktivit. Jedinci, ktori preZivaji
vela hnusu pri predstave bozkava-
juacich sa gejov, vyuziji svoj rozum
hlavne na to, aby svoje pocity zne-
chutenia pred sebou a druhymi
ospravedlnili, takZe homosexual-
nym parom upru pravo na registro-
vané partnerstva ¢i adopcie deti.

,Ludia svoju inteligenciu vyuZzi-
vaju ¢asto iba na to, aby obhajovali
svoje presvedcenia. Plati to aj pre
vysoko inteligentnych ludi, oni st
v tom dokonca eSte Sikovnejsi,’ vra-
vi Jurkovié.
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1. GvOoD: MYSLIET POCTIVO, NIE FALOSNE

Milé Studentky, mili Student,

nej krajine. Pravda, eSte nejaky ¢as musite chodit do Skoly a reSpektovat jej

pravidla: vstavat na 6smu, pisat pisomky i behat na telesnej. Za nejaky ¢as -
vlastne to bude skor, nez sa vaim dnes zd4 - budete na Slovensku vytvarat pravidla vy.
O desat ¢i dvadsat rokov bude Slovensko vo vasich rukach. Nam star§im ostane len
dufat, Ze sa o nasu spolo¢nu krajinu dobre postaradte.

Ani tato prirucka - aj ked je o mysleni - vdm nechce diktovat, ¢o si mdte mysliet.
Ani o politike, ani o kulture, ani o svojom sikromnom Zzivote. Dufame vsak, Ze trochu
ovplyvnime spdsob, ako myslite. Mysliet sa totiZ da fantasticky, ale aj celkom trapne;
presne, ale aj Gplne pomylene.

Je to podobné ako so spievanim. Nikto vam nesmie diktovat ani radit, o si mdte
zaspievat. MoZe to byt najnovsi hit od Rihanny, ale i klasika od Elanu, mézZete rapovat
Rytmusa, ale aj z plného hrdla nétit ludovku. Ak vsak spievate Gplne falosne, nebude
sa to dat poc¢tvat, nech uz spievate cokolvek.

Boli by sme radi, aby ste v okamihu, ked dostanete Slovensko do svojich rdk, ne-
mysleli falo$ne. Preto vznikla tato prirucka. Za jej vznik sa prihovorili stovky ucitelov,
vySe tristo ludi sa zloZilo sumou takmer desattisic eur, aby ste ju mohli dostat zadar-
mo, a Dennik N sa spojil s neziskovou vzdeldvacou organizaciou Zivica, aby vznikol
jej obsah. Tak vidite, kolko ludi na vds mysli.

Kapitoly v prirucke sa skladaji z dvoch ¢asti. Tie prvé st uréené priamo vam. Stret-
nete sa v nej s otdzkami, ktoré vam uréite uz napadli, alebo vas dokonca trapia i v si-
¢asnosti. Aspori nas trapia celkom dost. Sa to tieto otazky:

Nikto nema pravo vam hovorit, o si mate mysliet. Ste slobodni Iudia v slobod-

NACO JE VLASTNE KRITICKE MYSLENIE DOBRE?
KOMU MAM VERIT?

AKO MA MENI MOBIL A SOCIALNE SIETE?

AKO SEBOU NENECHAT MANIPULOVAT?

PRECO MI NIKTO NEROZUMIE?

MUSIM DISKUTOVAT S KAZDYM?

SU VSETCI POLITICI KLAMARI?

Druhé, kratsie ¢asti jednotlivych kapitol si venované vasim uéitelom a obsahuju
aktivity, ktoré by s vami mohli na hodinach robit. Ale pokojne sa do nej pozrite i vy,
a ak sa vam niektord z aktivit paci, navrhnite na niektorej z hodin, Ze by ste si ju chce-
li vyskasat. Preco by aj Studenti nemohli ovplyvnit, ¢o sa na hodine bude diat?

Na samom konci priruc¢ky najdete slovnicek zaujimavych pojmov. Ak niektorému
slovu v texte nerozumiete, pravdepodobne ho tam najdete.

Prirucku si moéZete stiahnut aj v elektronickej verzii na adrese www.dennikn.sk.
Najdete v nej mnozstvo odkazov, ktoré ocenite, ak sa budete chciet do niektorej z tém
ponorit hlbsie. Ak by ste sa chceli nieco spytat priamo nds, napiste nam, prosim, na
myslikriticky@gmail.com. Ur¢ite odpiSeme.

Prajeme vam podnetné ¢itanie.
ONDRE]J GAZOVIC A JAN MARKOS
autori

Ondrej GaZovic (33)

vystudoval medzinarodné vztahy a pravo na
Masarykovej univerzite v Brne a doktorat zis-
kal na Univerzite Komenského v Bratislave.
Pat rokov pracoval ako diplomat na minister-
stve zahrani¢nych veci a na velvyslanectve

v Berline. Prednasal na viacerych univerzi-
tach, na Slovenskej akadémii vied, v Sokrato-
vom institUte a na Diplomatickej akadémii.

Jan Markos (32)

vystudoval filozofiu a protestantskd teologiu
na Karlovej univerzite v Prahe. Ucil na gym-
naziu, viedol Sokratov institat, projekt pre
nadanych vysokoskolakov, napisal viacero
knih. V st¢asnosti sa venuje vzdelavaniu

v oblasti kritického myslenia. Je aj Sachovym
velmajstrom a trénerom.

Cennymi pripomienkami k textu prirucky prispeli koutka a mentorka ucitelov Jana BalaZzova, vydavatel Dennika N Lukas Fila, analytic¢ka Cen-
tra pre vyskum etnicity a kultry Tina GaZovi¢ova, informatik a univerzitny pedagég Frantisek Gyarfas, sociologicka a univerzitna pedagogicka
Olga Gyarfasova, riaditel CEEV Zivica Juraj Hips a ucitel Life Academy v Poprade Tomas Macko. Dakujeme im za vietky uZitocné postrehy

a preberame zodpovednost za pripadné chyby, ktoré sa nam nepodarilo odstranit.

2 PRIRUCKA KRITICKE MYSLENIE

2.NACO MI JE DOBRE KRITICKE MYSLENIE?

O rozdieloch medzi nazormi a faktmi
a 0 nasej zodpovednosti voci druhym

a samotnom vrchole pyramidy moci som objavi-
Nla jezuitov. Ked som isla este hlbsie, zistila som,

Ze neriadia iba EU, UN, NATO, WHO, WTO,
Bank of International Settlements v Bazileji a samotny
Vatikan, Izrael a USA cez ATPAC loby, cez ktoré chcti do-
cielit totalitnu svetovladu. Zistila som este nieco vacsie,
a to ma uZ uplne Sokovalo. Narazila som asi na najvacsiu
konSpiraciu v histérii ludstva. Jezuiti nds uz vyse 500
rokov klamu o tvare nasej Zeme, vykonstruovali teériu
o zemeguli, aby spochybnili Svaté pismo - Bibliu, aby
ndm zatajili nas skutoény povod a nasho Stvoritela. [sic]”

Autorkou uvedeného vyroku je Michaela Ouzkd, zakla-
datelka skupiny, ktord na slovenskom Facebooku propa-
guje tedriu o plochej Zemi. NeprekaZa jej, Ze tvar Zeme
v podobe splostenej gule (presnejsie rotacného elipsoidu)
vypoéitali uz grécki matematici v 3. storo¢i pred nasim
letopoétom a ich zavery spresnila a potvrdila moderna ve-
da. Michaela o svojom ndzore nepochybuje. Ako k nemu

a N

Ako staroveki Gréci dospeli k poznaniu, Ze Zem je
gulata? Vyuzili na to pozorovanie tiefiov, ktoré vrhaju
rovnaké objekty umiestnené na réznych miestach
Zeme v tom istom ¢ase. Dalsie mechanizmy, ktoré

si mOZete overit aj sami, st napr. pozorovanie Slnka,
ktoré postupne zapada za horizont, alebo, naopak,
vynaranie vyskovych budov, ked' sa k nim priblizu-
jeme z dialky, napriklad lodou po mori. Dékazov je,
samozrejme, viac, vratane ¢asového posunu na roz-
nych miestach Zeme a fotiek z vesmirui.

/

dospela? V citovanom rozhovore tvrdi, Ze ju presvedcila
symbolika jin a jang, vlastnd skdsenost zo sedemhodi-
nového letu a pohlad do mapy, pri ktorom jej Zem a An-
tarktida pripomenuli Iudsky mozog. Fakty a argumenty
vedeckej komunity, ktoré dokazuja opak, odmieta. Tvrdji,
Ze s len manipulativnym sprisahanim a klamstvom zo
strany vladcov tohto sveta.







3. KOMU MAM VERIT?

O hodnovernych a nedoveryhodnych zdrojoch

o spravami na internete je to ako s jedlom.
SKaZdy’/ moZe jest, o len chce. MéZeme sa na-

pchavat po fastfoodoch, riskovat salmonelu
kupovanim jedla po $pinavych stani¢nych bufetoch
a vecer sa dojest ¢ipsami a kolou. Mame slobodu zni-
¢it si nekvalitnym jedlom zdravie; tito slobodu nam
nikto nevezme. To vSak eSte neznamend, Ze takyto
jedalny listok v budicnosti neolutujeme.

Podobne ma kazdy z nds slobodu ¢itat a zdielat na
internete skoro ¢okolvek. Vysledkom tejto slobody
v3ak je, Ze internet (a socidlne siete zvlast) je nepre-
hladnou dZunglou plnou informacii velmi rozli¢nej
hodnoty. Najdete tu texty, ktoré by sa svojou kvali-
tou dali prirovnat k jedlu z najlepsich restaurdcii,
i mnoho textov podobnych hotdogom z pouliéného
stanku ¢i polievkam zo zlej Skolskej jedalne. Urcita
Cast textov je priamo jedovatd. Kazdy z nds mad slobo-
du siahnut po akejkolvek informacii. Ak viak budete
konzumovat hlavne tie nekvalitné, vasa hlava na tom
po ¢ase nebude najlepsie.

Tak ako je mozné jest zdravo a chutne, je moz-
né aj k informacidm pristupovat tak, aby sme citali
dobré, zaujimavé, napinavé i kontroverzné, a pritom
déveryhodné spravy. Chce to vSak trochu Sikovnosti.
Najprv potrebujeme vediet, ako rozoznat priamo na
texte, ¢ije déveryhodny alebo nie. Po druhé, potrebu-
jeme sa pozorne pozriet na autora, médium a vlast-
nika daného média. A napokon si potrebujeme vy-
budovat dobré kazdodenné navyky, ktoré premenia
opatrné narabanie s informdciami na kazdodennu
rutinu.

Pat znakov
nedoveryhodného textu

Podobne ako jedlo, aj niektoré spravy na internete nam uz
svojim vzhladom naznadcia, Ze sa im mame radsej vyhnut.
Tu je niekolko typickych znakov nedéveryhodnej spravy:

AMATERIZMUS

Text je evidentne nezvladnuty. Nesedi gramatika ani Sty-
listika. Stranka, na ktorej sa text nachadza, je zle graficky
spracovand a ¢asto ma i funkéné chyby. Preco by sme ma-
li verit zdroju, ktory si nedal ani td pracu, aby svoje infor-
macie poskytoval formalne na drovni? Priklad:

Nadpis ¢lanku po slovensky, samotny text po ¢esky, ¢lanok
sa zatina nespravne pouzitou ¢islovkou... Graficka Uprava
maétuca o€i tieZ stoji za pozornost.
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BRNKANIE NA CITY

Text tGito¢i na city. Snazi sa vyvolat silnd emocionalnu re-
akciu: hnev ¢i strach, radost, sucit ¢i Skodoradost. V texte
sa to hemzi citovo zafarbenymi slovami a vykriénikmi,
niekedy i naddvkami. Hlavné je nenechat ¢itatelovi do-
statok priestoru na to, aby s chladnou hlavou a odstupom
zhodnotil, ¢o mu ¢lanok vlastne pontka. Priklad:

TARANINA
Text je pisany zloZitym vedeckym ¢i tradnickym Stylom
a pri prvom pohlade budi ddveru, ba tctu. Neda sa mu
vSak porozumiet, pretoZe vlastne Zziadny obsah nema. Je
len nestruktarovanym zhlukom slov bez zmyslu.
Priklad: ,Vzhladom na uvedené okolnosti mozno kazdy
historicky proces vzdy presne opisat, lebo narody udrzu-
ju svoj rodny jazyk pomocou obsaznych pojmov, nie ako
média, ktoré zasadne pouzivaju tie bezobsazné, teda ak
neklamU doslovne v priamom prenose. V tom je vyhoda
spologenskej pamati, ktora na vyklad histérie nepotrebuje
rozne propagandistické a jazykové Ustavy:

vyhlasenie skupiny ¢lenov Neformalneho

ekonomického féra o migracii

ZJEDNODUSOVANIE
Text pontka az prili§ jednoduché a jasné zavery. Ne-
ponuka protiargumenty, nedava priestor na vyjadrenie
ludom, ktori majua opaény ndzor. Nenechdva priestor
na pochybnosti. Nezachytava tak skutoénosti, o kto-
rych piSe, v celej ich zloZitosti, skér maluje ich kari-
kataru.
Priklad: ,Netvrdim, Ze v3etci moslimovia sU teroristi, tvr-
dim, Ze vSetci teroristi si moslimovia:*

stcasny Cesky prezident MiloS Zeman

v rozhovore pre Reflex v roku 2011

Zemanovmu vyroku odporuju vsetky vtedajsie
i dnedné vyskumy o terorizme. Pozrime sa napriklad, ¢o
sa piSe v oficidlnej sprave Europolu o terorizme za rok
2016:

,V roku 2016 bolo dohromady ohldsenych 142 preka-
zenych, nevydarenych a uskutoénenych teroristickych
utokov v 6smich ¢lenskych $tatoch Eurépskej unie. (...)
Pocet dzihadisticky motivovanych teroristickych ato-
kov sa zniZil zo 17 v roku 2015 na 13 v roku 2016. Za
Siestimi z nich stal takzvany Islamsky $tat.

Samozrejme, citdcie verejnych prejavov politikov
prinasaja takmer vietky média na Slovensku, v Cesku
i v zahraniéi: tie nedéveryhodné i tie seriézne. Milo$
Zeman je vyznamny ¢esky politik a média maja infor-
movat o tom, ¢o si mysli. Ak vSak pouzije manipulativ-
ny argument, seriézne médium by na to malo upozor-
nit bud v samotnom ¢lankuy, alebo inak (samostatnym
komentdrom, karikatirou a ¢i inak).

SKRYTA MANIPULACIA

Text sa navonok tvari ako nestrannd sprava, nenapad-
ne vSak podsuva citatelovi, ¢o si ma mysliet, obvykle
pomocou odvolavania sa na nekonkrétnu skupinu lu-
di. V takomto texte najdete slovné spojenia ako ,v3etci
vieme’, ,je zrejmé, Ze", ,je povinnostou slusného obca-
na’ ,je vedecky dokazané” a podobne. Ulohou tychto
vsuviek je vzbudit v Citatelovi pocit, Ze ak sa s textom
nevie stotoZnit, je problém v rfiom a nie v texte.
Priklad: ,Detoxikujte, detoxikujte, detoxikujte a dosiahni-
te mierne alkalické pH. Popri tom zasobte vas organizmus
tym najlepsim dostupnym bio/organickym a nutri¢ne bo-
hatym jedlom.

Vasim cielom je vybudovat neporazitelny imunitny sys-
tém a zaplavit kazdu nerakovinovd bunku vo svojom tele
vyzivnymi latkami.

Existuja potraviny, ktoré maji vedecky preukéazany Gci-
nok pri odstranovani rakoviny:

z ¢lanku U tychto potravin je vedecky dokazané, ze
zabijaja rakovinu na www.badatel.net

O tucinkoch tzv. detoxikacie organizmu zdaleka ne-
panuje takd zhoda, ako sa ¢lanok z badatel.net snazi
naznacit. Skor naopak, experti o jeho vyzname pochy-
buju. Tu je napriklad vyjadrenie nutriénej Specialistky
Judity Palenikovej pre Dennik N:

.Detox v zmysle odstrafiovania nanosov z Criev su ab-
solitne myty. Ak mame pod detoxom na mysli akési od-
[ah&enie, Ze v dany def nekonzumujeme napriklad Ziadne
priemyselne spracované produkty a, naopak, zaradime
vela zeleniny a ovocia, pricom dodrziavame pitny rezim, to
moze mat nejaky efekt, minimalne placebo. Budete sa citit
lepSie, lebo budete Zit s pocitom, Ze pre seba nieco robi-
te. Pozor na rozne komeréné detoxikacné pripravky, diéty
a Sarlatanov, ktori na vas predajom tychto produktov za-
rabaja:

Dalej je pravda, Ze niektoré potraviny pdsobia
preventivne proti vzniku rakoviny, a rovnako Ze
zdrava strava pomaha pacientom s rakovinou s re-
konvalescenciou. Pokusat sa vSak vylie¢it rakovinu
vyluéne zdravou stravou moze viest k tragickym na-
sledkom.




3. KOMU MAM VERIT?

Kto je v pozadi textu?

Mnohé nezdravé jedla vyzeraji velmi ldkavo. AZ pohlad
na zloZenie napisané na obale drobnym pismom odhali,
Ze skor ako o pokrm ide o vysledok nejakého zloZitého
chemického pokusu. Podobne niekedy samotna podoba
internetovej spravy nenapovie, Ze sa v nej skryva nekva-
litny ¢i 1Zivy obsah. V3etko je naoko v poriadku: gramati-
ka, Stylistika i grafika.

Vtedy je potrebné pozriet sa podrobnejsie na pozadie
danej spravy: jej autora a médium, v ktorom bola uve-
rejnena.

Je ¢lanok podpisany? Ak nie je, nemusime ho ani ¢&-
tat; tvorba anonymov nema dobra povest. Ak podpisany
je, je dobré si meno autora vygooglit. Dd sa k menu najst
fotka a Zivotny pribeh? Ak nie, zrejme pdjde len o pseu-
donym. Povedzme v$ak, Ze sme nasli redlneho autora
¢lanku. Pdatrajme dalej: posobil v minulosti v politike
alebo biznise? Sua s jeho menom spojené kauzy ¢i Skan-
daly? Moze mat osobny zdujem na téme, o ktorej pise?
Ak ano, mali by sme tento fakt vziat pri zvaZovani hod-
novernosti ¢lanku do tvahy. Priklad:

Menom Maria Vidomska je podpisanych na portali
zemavek.sk viacero ¢lankov. Pritom na Facebooku k menu
prislicha profil, ktory bol zaloZeny v aprili roku 2017, neob-
sahuje Ziadnu realnu fotografiu a evidentne sl(Zi len na pro-
pagovanie &lankov. Ziadne osobné informacie ¢i fotografie
sa na internete 0 osobe s danym menom nedaju najst.

Obratme teraz pozornost na médium, ktoré spravu
vydalo. Ako dlho funguje? Cim je médium starsie, tym
skor sa mu da déverovat. Ved i susedovi by ste zrejme
doverovali viac nez neznamemu ¢loveku, ktory z nico-
ho nié¢ zaklope na vase dvere. Skuste tieZ chvilu googlit.
Akd povest médium ma? Byva oznacované za bulvarne
¢i konSpira¢né?

Na to, aby ste sa pri surfovani slovenskym interne-
tom vyhli najvaésim omylom, nepotrebujete byt znalca-
mi podozrivych a pochybnych webov. Staéi, ak si pomd-
Zete zoznamom na stranke https:/www.konspiratori.sk,
ktora sleduje najnedéveryhodnejSie weby za vas. MoZe-
te si tieZ nain3talovat do svojho prehliadaéa rozsirenie
s jadrnym nazvom Bullsh*t Detector, ktory vas varuje,
ak sa na nedéveryhodnu stranku preklikite. Vplyvné
spravy v angli¢tine od aprila 2017 kontroluje dokonca
samotny vyhladavaé Google.

Ukézka vyhladdvania v prehliadaci Google na mobile obsa-
hujuca hodnotenie pravdivosti sprav (v raméekoch).

A napokon je ddleZité venovat velku pozornost vlast-
nikovi ¢éi sponzorovi v pozadi daného média. Prave on
totiZ mo6ze rozhodujlcou mierou ovplyviiovat, aké spra-
vy médium prinasa.

Je moZné na stranke média zistit, kto ho vlastni? Ma
zverejnend vyrocnud spravu ¢i vysledok hospodarenia za
minuly rok? Ak ste na tieto otazky dvakrat odpovedali
nie, nema zmysel sa spravami z daného média dalej za-
oberat. Ak majitela ¢i sponzora objavite, mdZete sa opat
cez vyhladavac pokusit zistit, aké je jeho pozadie, a zva-
Zit, preco asi dané médium podporuje ¢i vlastni.

Vsimajte si aj, ¢i na webovej stranke média najdete
reklamy, a ak dno, akého sd druhu. Reklamy sice by-
vaju otravné, ale pre média st prirodzenym zdrojom
prijmov. Inzeruju v danom médiu zndme a Standardné
firmy, alebo v flom ndjdete skor odkazy na rézne podo-
zrivé produkty a Sarlatanske sluzby? Ponuka médium
¢itatelom plateny prémiovy obsah? Ak dno, méZe to byt
jednym zo znakov déveryhodnosti: nastavit predplatitel-
sky systém je narocna vec a jeho pritomnost naznacuje,
Ze redakcia sa seridzne pokusa urobit médium finané-
ne nezavislym. (Je viak pravdou, Ze mnohé déveryhod-
né médid svoj obsah nezamykaji — napriklad preto, aby
mali pristup ku kvalitnym informdcidm aj menej majet-
ni ludia. Oplati sa vSak skumat, odkial potom tieto mé-
dia ziskavaju finanéné prostriedky.)

Vznik Dennika N podporili sumou 1,2 miliéna eur
Siesti spolumajitelia spolo¢nosti ESET. Dennik $tvrtroé-
ne zverejiiuje na svojom webe vysledky hospoddrenia;
v prvom Stvrtroku roku 2017 mal 23-tisic predplatitelov.

Budovanie zdravych navykov

Nikto z nas, samozrejme, nedokdZe podrobne skiimat
kazda jednu spravu, ktort na internete stretne. Sme
normadlni ludia a nie chodiace $piondZzne kancelarie. Je
preto doleZité, aby sme si vybudovali zdravé navyky,
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ktoré nam pomoézu kazdodenne bez vac¢Sej namahy pri-
jimat kvalitné informdcie. UZitoéné s napriklad tieto
zasady:

VYBERTE SI DOVERYHODNE MEDIA,
S KTORYCH SVETONAZOROM SUHLASITE
Vyberte si niekolko kvalitnych médii, ktoré si dovery-
hodné a vam ndazorovo blizke. V§imajte si, ako spraca-
vaju v priebehu ¢asu jednotlivé témy, v§imajte si, ako sa
roznia pristupy konkrétnych redaktorov.

SLEDUJTE AJ PROTISTRANU,

AKJE NA GROVNI

Sme rézni, ale Zijeme v rovnakej krajine a musime robit
spoloéné rozhodnutia. A preto by sme sa mali snaZit si
navzdjom porozumiet. Veriaci by mali vediet, ako uva-
Zujua ateisti, ludia z hlavného mesta by mali vediet, ako
rozmyslaja ludia na vidieku, tinedZeri by sa mali snazit
chdpat, ¢o trapi déchodcov. Preto je dobré sledovat aj tie
kvalitné média, ktoré nepiSu pre vas a s ktorymi nesa-
hlasite. Prostrednictvom nich totiz ziskate komplexnejsi
pohlad na to, ¢o sa na Slovensku deje.

CITAJTE SPRAVY VO SVETOVOM JAZYKU
Slovensko je pomerne mala krajina a aj slovensky trh je ma-
ly. Média preto maju relativne madlo predplatitelov a nizke
prijmy z reklamy, a tak aj ich redakcie s malé a ¢asto ne-
stihaji. Médi4, ktoré publikuju v niektorom zo svetovych
jazykov, s@ na tom zvycajne lepsie. Mozu si preto dovolit
venovat sa va¢siemu mnoZstvu tém viac do hlbky. Ak vas
zaujima svetova politika, veda, umenie, technologické no-
vinky ¢i iné témy nezavislé od slovenskych redlii, je dobré
¢itat spravy v angli¢tine ¢i inom svetovom jazyku.

SLEDUJTE VLASTNE EMOCIE
Co pri é&itani spravy citite? Citite silnii eméciu? Mate
tendenciu jej hned prikyvnut? Mate nutkanie precitat
si dalsi a dalsi ¢lanok? Velkd cast sprav na internete sa
podoba sladkostiam. St pripravené tak, aby ,chutili’
aby v ¢itateloch vyvolali zavislost a dohnali ich k nejakej
vopred vykalkulovanej reakcii, napriklad k zdielaniu na
socialnej sieti. Podobne ako sladkosti su i takéto spravy
v kone¢nom ddsledku dost skodlivé.

Je preto ddlezité nereagovat na spravy bezprostredne.
Dajte si odstup, premyslajte s chladnou hlavou. Nesko¢-
te hned na kazda navnadu. Je lepSie preéitat si denne len
jeden-dva ¢lanky a poriadne nad nimi popremyslat, nez
keby ste ich prelaskali dvadsat a na kazdy zareagovali
automaticky a bezmyslienkovito.

AK CHCETE NIECOMU NAOZAJ
POROZUMIET, SIAHNITE PO KNIHE
Novinari sd vo svojej praci obmedzeni ¢asom i priesto-

rom v novindach, ktoré maja k dispozicii. Novinové ¢lan-
ky tak ¢asto st len ochutnavkou témy, ivodom do nej.

Ak teda zistite, Ze vas niektora z tém, ktoré dnes hybu
svetom, naozaj zaujima, necerpajte informdcie len z €lan-
kov v novindch ¢i na internete. Siahnite po knihach. Napo-
kon, aj samotni novinari ¢asto pisu knihy, aby mohli svoj
vhlad do danej problematiky vyjadrit ¢o najvyvaZenejsie.

Kto necita knihy, nikdy dne$nému svetu hlbsie nepo-
rozumie, vzdy sa bude dotykat len povrchu.

€O GITATE NA INTERNETE?

Trvanie aktivity: 40 mindt (15 mindt prieskum, moz-
né dat aj ako DU + 15 mindt hodnotenie médii v skupi-
nach + 10 minut diskusia)

Ciel aktivity: Prvym cielom aktivity je zistit, odkial trie-
da Cerpa informacie o aktudlnom diani na Slovensku.
Tato vedomost je uzitoéna nielen pre Studentov, ale i pre
pedagégov. Dalsim cielom je ukazat na konkrétnych pri-
kladoch z bezného Zivota, Ze kvalita a seriéznost sa pri
rozli¢nych médiach mézu velmi lisit.

Priebeh aktivity: Poproste Studentov, aby anonymne
(bud elektronicky, napr. cez Google Forms, alebo na kiisky
papiera) uviedli tri webové stranky, na ktorych najéastej-
Sie ziskavaju informadcie o diani na Slovensku. Prieskum
vyhodnodte a jeho vysledky prezentujte pred triedou. Po-
tom rozdelte Studentov do skupin a poZiadajte ich, aby
identifikovali vlastnikov a ohodnotili déveryhodnost pia-
tich najcastejsie sa vyskytujacich stranok. Na zaver akti-
vity o vysledkoch jednotlivych skupin diskutujte.

FACEBOOK OKOM
ZAMESTNAVATELA

Trvanie aktivity: 40 minuat (15 minut skimanie socidl-
nych sieti + 15 minut kratke prezentacie + 10 minut dis-
kusia)

Ciel aktivity: Upozornit tudentov, Ze ich rizikové spra-
vanie na socidlnych sietach méze mat dosledky nielen
v sticasnosti, ale aj o niekolko rokov.

Priebeh aktivity: Rozdelte Studentov do dvojic a po-
Ziadajte ich, aby sa navzdjom pozreli na svoje profily
na Facebooku okom manaZérky prestiZznej spolo¢nosti,
ktora je zodpovednd za prijimanie novych zamestnan-
cov. Co by povedala na takyto profil svojho potencidlne-
ho zamestnanca? Ktoré problematické ¢i kompromitu-
juce posty ¢i spravy Studenti zdielali?

Nasledne poproste dvojice o prezentdciu svojich vy-
sledkov pred celou triedou. Samozrejme, majitel profilu
musi s prezentaciou svojej fotky ¢i postu sihlasit. Dis-
kutujte o tom, aké prejavy na socidlnych sietach mézu
budicemu zamestnavatelovi prekazat a aké, naopak,
prejde s humorom.




4. PRECO MAM OBCAS ODLOZIT SVOJ MOBIL?

O potrebe vnutorného stisenia a sustredenia

aSe Skoly stale kladd doéraz na memorovanie fak-
Ntov, hoci dnes vieme vSetko podstatné ndjst rych-

lo na webe. Ak sa dokaZeme dobre orientovat vo
virtudlnom svete informdcii a spravne ich vyhodnocovat,
drzime mudrost sveta takpovediac v rukach - staéi si do
nich vziat na$ mobilny telefén s pripojenim na internet.
Ako to vSak s vyndlezmi byva, st vybornym sluhom, ale
zlym panom. Plati to o ohni, rovnako ako o smartfénoch.

Priemerny Americ¢an vo veku 18 - 24 rokov prijal ale-
bo odoslal cez svoj mobil v r. 2013 vySe 3.800 textovych
sprav mesacne. Denne je to pribliZne 128 sprav, a ak od-
poditame c¢as spanku, znamena to, Ze k svojmu mobilu
obratil pozornost s tymto cielom v priemere kazdych 8
mindt.

Zda sa vam to vela? V tomto ¢isle st pritom zaratané
Jlen” klasické SMS. Po zapoéitani sprav vymenenych cez
Facebook Messenger, WhatsApp a Snapchat by bolo cel-
kové ¢islo edte vy3sie. Udaje nezahfmiaji ani surfovanie
na webe, pozeranie fotiek z Instagramu, ¢itanie spravo-
dajstva a pisanie e-mailov. PouZivanie mobilov a travenie
¢asu na internete sa stali sicastou nasho Zivota ako dy-
chanie.

Nie je pozitivne, Ze mladi ludia spolu pravidelne komu-
nikuju a nachadzaju na webe nové informadcie a podnety?
Nechceme strasit bliziacim sa koncom sveta, ani plakat

nad tym, Ze nova generacia md iné zvyky, nez sme poznali
doteraz. Rozptylenost pozornosti a neustile odbiehanie
k mobilu a internetu si vak bert svoju dari.

Tak ako nedokaZeme preskocit Siroka priepast nie-
kolkymi malymi skokmi, nie je moZné pochopit niekto-
ré veci sériou dvojminttovych zamysleni. Schopnost
neruSeného sustredenia patri medzi najdoleZitejSie
predpoklady efektivneho ucenia sa, ale aj umeleckej
kreativity, ¢i vykonu prakticky akéhokolvek povolania.
V tomto sme si naozaj vsetci rovni - plati to pre stu-
struznika kovov, grafického dizajnéra aj vykonnu riadi-
telku investié¢ného fondu.

Vyskumy opakovane ukazali, Ze ludia, ktori vykonava-
ja viac ¢innosti naraz, pretazuji svoju pracovnu pamat,
spomaluju svoje rozhodovanie a robia viac chyb. Pokial
pri pocavani prednasky surfujeme na webe, pravdepo-
dobne si z nej zapamatdme menej a v nasej dlhodobej
pamaéti sa utvoria slabsie stvislosti. Tragickejsie nasled-
ky mézZe mat rozptylend pozornost za volantom, napri-
klad ak vodi¢ auta popri Soférovani telefonuje.

Dnes taky populdrny multitasking — robenie viace-
rych ¢innosti naraz — sa ukazuje ako velmi neefektivny.
Plati to aj pri ziskavani informadcii pomocou hypermé-
dii (lubovolnd kombindcia sibeZného ¢itania, po¢ivania
zvukového zaznamu, prezeranie fotiek a videa), alebo pri
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priebeznom odbiehani si po dopliiujice idaje pomocou
hypertextovych odkazov. Oba tieto vzdelavacie postupy
vedu k niZ3ej miere zapamatania ¢i pochopenia obsahu,
a rovnako k men3ej radosti zo samotnej aktivity, na roz-
diel od ststredeného ¢itania knihy.

Koncentracia a vnitorny pokoj vSak nie st dolezité
len preto, aby sme boli efektivni a tspe$ni. Pomahaja
nam dosahovat hodnoty, ktoré sa eSte dolezitejsie. Lu-
dia, ktori sa vedia plne ponorit do zmysluplnej prace ale-
bo fyzickej aktivity, vykazuja vy$Siu mieru $tastia a me-
nej frustrdcie ¢i depresii. Je potvrdené, Zze pravidelné
sustredenie v podobe meditacie vyrazne zlepSuje uéin-
nost lieéebnych postupov a pomdha chorym rychlejsie
nadobudnit zdravie.

Uspech v 8kole a v praci, viac $tastia a lepsie zdravie
zneju ako dobry ,deal” za niekolko hodin bez mobilné-
ho telefénu a internetu. Samozrejme, len odloZit mobil
nestaci a bez davky talentu, poctivej prace, ale aj Stastia
sa zazraky diat nezvyknu. Vnutorny pokoj a ststredenie
su vSak nesporne dolezitym predpokladom kritického
myslenia. Pokial sa chceme vyhnit chybam a tGZime
dosahovat lepsie vysledky, nech je nimi jednotka z de-
jepisu, nahratie vlastného rapového albumu, alebo aj
lepsi pocit z jednotlivych dni, spravime dobre, ak svoj
mobil aspori obéas odloZime.

CITANIE TEXTU _
NA TRI ROZNE SPOSOBY

Trvanie aktivity: 45 mintt (20 mintt individudlne ¢i-
tanie textu a spisanie zaverov + 15 minut diskusia v trie-
de + 10 minut pedagogicky vyklad a spatna vizba)

Ciel aktivity: Zamerom je ilustrovat Studentom exis-
tenciu réznych sposobov prace s informaciami a disku-
tovat o ich zvykoch pri uceni sa. Cielom je aj priviest ich
k uvazovaniu o tom, ako sa vedia pri réznych spdsoboch
prace sustredit a aké sd vyhody ¢i nevyhody, ktoré sa
s jednotlivymi podmienkami spajaja (subjektivne podla
ich pocitov, objektivne podla vyskumov). Cielom aktivity
nie je exaktne zistovat, ktora skupina Studentov si z €éita-
nia textu odniesla viac informacii.

Priebeh aktivity: Rozdelte Studentov do troch skupin,
pricom vSetky skupiny dostand na ¢itanie rovnaky text.
Ten moZe predstavovat akékolvek odborné uéivo, ktoré
potrebujete na predmete prebrat, alebo pribuzny popu-
larno-nduény ¢lanok. Samotné precitanie textu pokoj-
nym tempom by nemalo zabrat viac ako 5-10 minut.
Skupiny st uréené len na rozdelenie $tudentov, ndsled-
ne bude kazdy Student pracovat samostatne. Studenti
v prvej skupine maju za tlohu ¢lanok individualne pre-
¢itat, mobily musia mat pritom odloZené. Kazdy z nich
potom spiSe za seba na papier hlavné zavery textu. Stu-
denti v druhej skupine maju takisto za tlohu preéitat
¢lanok, popritom vsak musia vyhladat na webe aspon tri
stranky, ktoré im poskytnu dopliiujuce informacie k je-
ho obsahu. Nésledne ma kaZdy Student za tlohu spisat

na papier hlavné zistenia z ¢lanku a z dopliiujucich stra-
nok, ktoré si dohladali. Aj Studenti z tretej skupiny maja
za dlohu precitat ¢ldnok, popri tom si vSak mézu pustit
na mobile svoju obltbend hudbu alebo video (s pouZi-
tim slachadiel, tak aby nerusili ostatnych v triede). Ti-
to Studenti maja tiez za dlohu napisat aspon jednému
kamaratovi mimo triedy, vysvetlit mu, ¢o prave robia,
a spytat sa ho, ¢o si o téme a zaveroch clanku mysli. Aj
tito Studenti maji potom za dlohu individualne spisat
na papier hlavné zistenia.

Po ukonceni tivodnej ¢asti nasleduje reflexia v spolo¢-
nej diskusii. Navrh moZnych otdzok pre moderovanie
diskusie: Ako sa jednotlivi Studenti na text sustredili?
Co si z neho zapamitali? Co objavili pri hladani dopliiu-
jacich informacii na webe? Zostali pri téme a ziskali no-
vé fakty, alebo odbehli aj na webové stranky, ktoré s tex-
tom nesuviseli? Pomdha im hudba pri ststredeni, alebo
naopak? Ako prebiehala ich komunikdcia s kamaratmi
mimo triedy, pisali si len o texte a dostali sa tak k uzi-
toénym informacidm, alebo preberali aj iné témy? Ako
sa zvyknu uéit doma, ¢o sa im osved¢ilo a kedy, naopak,
zdpasia s nedostatkom vytrvalej pozornosti? Zvykna
odbiehat na internet? Ako dlho sa zvyknu suastredit na
jednu vec bez vyruSenia? V zavere diskusie pedagdg na
aktivitu nadviaZe spatnou vizbou a vykladom o efekti-
vite a ii¢inkoch réznych spdsobov prace s informaciami.

AKO CHUTI TICHO?

Trvanie aktivity: 35 mintt (5 mintt priprava + 5 mi-
nut usek ticha + 15 mindt diskusia + 10 minuat pedago-
gicky vyklad a spatna vazba)

Ciel aktivity: Zdmerom je priviest $tudentov k uvazo-
vaniu o tom, aky vyznam moze mat ticho a pokoj, ako aj
k preciteniu toho, ¢i sa vedia upokojit, stustredit a ako sa
pri zotrvani v tichu sprava ich mysel a telo.

Priebeh aktivity: Vysvetlite Ziakom v triede, Ze s nimi
chcete diskutovat o tichu a ststredeni a budete potrebo-
vat ich spolupracu pri kratkom experimente. Poziadajte
vSetkych Ziakov v triede, aby zavreli o¢i, pokojne zhlboka
dychali a zotrvali v Gplnej tichosti 5 mindt. Zaciatok aj
koniec tohto ¢asového useku ohlaste zvukovym signa-
lom. Po ukonceni tichého useku trieda spolocne reflek-
tuje skisenost v diskusii. Aké pocity v nich ticho a ne-
¢innost vyvolali? Je to pre nich obvykla skisenost, ale-
bo islo o nieco nezvycajné? Byvaju niekedy offline, bez
staleho pristupu k novym informaciam? Ak ano, kedy sa
to stdva a ako sa pritom citia? Co na tom vnimaji ako
pozitiva a ¢o zas ako negativa? Zvyknu casto robit vela
veci naraz? Ak dno, o aké aktivity ide? Co v nich zvykne
vyvolavat sibeZné vykondvanie mnohych ¢innosti? Nu-
dili sa pri tejto aktivite, alebo im prislo na mysel nieco
zaujimavé? MdZe byt nuda uZitoéna? Preco? V zavere
diskusie pedagég na aktivitu nadviaZe spatnou vazbou
a vykladom o zmysle ticha, ststredenia a o efektivite
a iéinkoch roéznych spdsobov prace s informaciami.
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O chybach v uvazovani

5. AKO ROZPOZNAM, ZE MNOU NIEKTO MANIPULUJE?

a argumentacnych fauloch

6leZitou sucastou kritického myslenia je schop-
Dnost’ posudit argumenty a rozhodnut sa, ¢éi ich

budeme povazovat za korektné. Neznamena to,
Ze musime podrobne ovladat vSetky pravidld vyrokovej
logiky.

Pod pojmom argument v tomto texte chdpeme tvrde-
nia, ktoré sa nds snazia o nie¢om presved¢it. Korektny
argument je vnutorne konzistentny, teda jeho zavery
logicky vyplyvaju z predpokladov a dékazov, ktoré pri-
nasa. Tieto predpoklady a dokazy by zaroven mali byt
relevantné (¢ize ,k veci”) a prijatelné (nie falo$né alebo
lahko vyvratitelné).

PRIKLAD KOREKTNEHO
ARGUMENTU:
Psy s cicavce. Samice cicavcov kfmia svoje mladata mlie-
kom. Z toho vyplyva, Ze aj samice psov kimia svoje mladata
mliekom.

Prvé dve vety predstavuju predpoklady, tretia veta je
zaver. Oba predpoklady sa relevantné a prijatelné, pri-
¢om z nich logicky vyplyva zaver.

PRIKLAD NEKOREKTNEHO

ARGUMENTUC. 1

Psy sU cicavce a maju Styri nohy a chvost. Ludia s tieZ ci-

cavce. Z toho vyplyva, Ze aj ludia maju Styri nohy a chvost.
Prvé dve vety s predpoklady, tretia zaver. Oba pred-

poklady su sice relevantné a prijatelné, avSak zaver

z nich logicky nevyplyva.

PRIKLAD NEKOREKTNEHO
ARGUMENTUC.2

Psy sl cicavce a maju Styri nohy. Ludia neznaaju Stvor-
nohé zvierata. HereCky navySe ¢asto mavaju blond vlasy.
Preto maju psy v naSom State prisne zakazany vstup do
divadla.

Prvé tri vety su predpoklady, Stvrtd zdver. Prva veta
je prijatelna. Druhd veta nie je prijatelnd, pretoZe sku-
senost nam hovori, Ze existuju aj ludia, ktori $tvornohé
zvieratd (vrdtane psov) maju radi. Tretia veta je sice pri-
jatelnd, ale s ohladom na zaver je Gplne od veci. Samot-
ny zaver nijakym spdsobom nevyplyva z predpokladov.
Vsimnite si, Ze argument moZe byt nekorektny, aj ak by

12 PRIRUCKA KRITICKE MYSLENIE

bol jeho zaver pravdivy. Je moZné, Ze v celom Stdte na-
o0zaj plati zdkaz vstupu psov do divadla, dévodom vsak
nebude akdsi univerzalna nenavist Iudi voéi $tvorno-
hym zvieratam, ani fakt, Ze mnohé herecky maja blond
vlasy. Aké iné dovody by podla vas vysvetlili takyto zakaz
ovela presvedcivejsie?

Pri posudzovani spravnosti argumentov nds ¢asto do-
kazu pomylit chyby v uvazovani, ktoré vyplyvaju z vna-
tornych mechanizmov nasej mysle, ale aj argumentacéné
fauly, ktoré ndam moZze nastrazit niekto druhy.

Chyby v uvazovani

Pri spracovavani informadcii niekedy narazime na hra-
nice, ktoré nam kladie vlastny rozum. Jednou z nich je
obmedzena kapacita pamati. Limituja nds vsak aj sa-
motné myslienkové mechanizmy, ktoré na§ mozog po-
uziva v dobrej viere, no niekedy st ich désledkom chyby
v uvaZovani. Medzi najéastejSie chyby tohto typu patria
tzv. kognitivne skreslenia, pre ktoré pravidelne vyhod-
nocujeme situdcie iracionalnym spdsobom.

Typickou ukazkou takéhoto mechanizmu je konfir-
macné skreslenie. Vsetci mame tendenciu verit najma
takym informacidam a tedriam, ktoré zapadaju do nasich
predstav. Ak pozeraju futbalovy zdpas fanusikovia FC
Barcelony a Realu Madrid, ktori st vasnivymi rivalmi,
je pravdepodobné, Ze kazdd skupina bude vidiet najma
fauly toho druhého timu. NaSe oéi do istej miery vy-
hladavaja to, ¢o chce vidiet nasa mysel. Podobne ak sa
na tatransky les po vichrici pozra ochrandri aj lesnici,
je moZné, Ze v lom obe skupiny najdu potvrdenie svo-
jich postojov k vztahu €loveka a prirody, hoci sa velmi
odlisné.

Dalsie ¢asté kognitivne skreslenie sa nazyva halé
efekt. Jeho podstatou je, ze mdme tendencie prenasat
prvy vieobecny dojem, ktory o €loveku alebo veci ziska-
me, do hodnotenia vSetkych ich vlastnosti. Ak nového
ucitela pri vstupe do triedy slu$ne pozdravite a na jeho
prvé otazky odpoviete inteligentne, neskdr vim u neho
lah3ie prejdu aj menej hviezdne chvile. Plati to, Zial, aj
opacne. Pokial sa uvediete rannym zaspatim, zabudnu-
tou dlohou a odpisovanim na prvej hodine, je pravdepo-
dobné, Ze sa s vami tento obraz ponesie aj v obdobi, ked
vykony zlepsite.

Prikladom kognitivneho skreslenia je aj skupinové
myslenie. Clenovia skupin, ktoré si vysoko sadrzné,
maja tendenciu obmedzovat vlastné kritické myslenie,
prispdsobovat sa spoloénému nazoru a povazovat vlast-
nu skupinu za vyrazne Sikovnejsiu a mudrejsiu, ako to
je v skutoc¢nosti. Dosledkom skupinového myslenia je,
Ze pre strach z vyvolania konfliktu jednotlivi ¢lenovia
neupozornia na zjavné chyby v uvaZovani a planoch
skupiny. Skupinové myslenie sa méZe vyskytovat u vr-
cholovych politikov, ktori uzatvoreni v skupine svojich
blizkych nedokdzu spravne odhadnut redlne problémy
a postoje spolo¢nosti, ale aj u riaditelov stukromnej fir-
my, alebo u pedagdgov v zborovni. Viete si spomentt na

priklady, ked ste pod vplyvom skupinového myslenia
konali so spoluziakmi v triede?

Ukézkou kognitivneho skreslenia je aj zvySena obava
zo straty. Ludia su ovela citlivej$i na moZné straty a ri-
zika ako na zisky v rovnako velkej hodnote. Ak riaditel-
ka firmy uréi zamestnancom plat 1.000,~ eur mesacne,
s vyhrazkou, Ze im strhne 200,- eur vZdy, ked nesplnia
potrebné kritéria, méze to byt pre pracovnikov viac mo-
tivujtce ako zdkladny plat vo vyske 800,— eur s garanciou
priplatku 200,- eur, ak potrebné kritéria splnia. Ak doktor
pacientovi povie, Ze po navrhovanej operacii mu hrozi 10
% riziko smrti, pre pacienta je to stresujicejSia informa-
cia a moZe zdkrok skor odmietnut, ako ked sa dozvie, Ze
ma 90 % Sancu prezit — hoci oba priklady predstavuja ten
isty udaj. Pribuznym javom je aj nasa tendencia prikladat
ovela vaésiu hodnotu veciam, ktoré vlastnime, nez tiplne
rovnakym produktom, ktoré vlastni niekto iny.

Argumentacné fauly

Aj ked sa v naSom uvaZovani vyhneme vlastnym kogni-
tivnym skresleniam, stdle na nas ¢ihaji argumentacéné
fauly, ktorymi sa nds snazi zmiast niekto druhy. Ide
o argumentac¢né postupy, ktoré na prvy pohlad zneja
presvedéivo, alebo asponi dokazu odldkat nasu pozor-
nost, no v ich jadre spociva logicky omyl a st preto nefé-
rové. Z tohto dévodu by sme ich nemali pouZivat ani my.

POZRI STRANU 14-15

Nas rozum dokaZe tiZasné veci, ¢asto nds vsak vie
aj zmiast. Je dobré poznat nastrahy, ktoré pre nds mo-
Ze nachystat. Plati tieZ, Ze nie kazdy, kto sa nas snazi
presved¢it o svojej pravde, hra fér. MozZete sa ocitnit
v situdcii, ked sa vas niekto snazi podobnym spdsobom
zmanipulovat. K pouZivaniu argumentaénych faulov
méZeme podvedome skiznut aj my sami. Gim viac argu-
mentacnych faulov budete poznat, tym skor sa im bude-
te vediet vyhnut.

13



Argumentacné fauly

1. 0SOBNY UTOK

Castym argumentaénym faulom je osobny
atok. Predstavte si spor medzi spoluZiakmi
Petrom a Samuelom, ktori sa dohaduju, ¢i je
pre triedu vyhodnejsie stravit skolu v priro-
de v kvalitnom rekrea¢nom zariadeni s vna-
tornym vyhrievanym bazénom, alebo radsej
v stanovom mestecku uprostred divokej pri-
rody. Istotne sa daji najst dobré argumenty

pre obe strany. Ak v§ak Peter odmietne
Samuelove argumenty tvrdenim typu , Ty si
zbabelec a mas zazobanych rodicov, preto
presadzujes hotel!”, ide o neférovy osobny
atok. Aj ak by to bola pravda, nic¢ to nevy-
poveda o Samuelovych argumentoch, ktoré
mo6zu byt kvalitné a presvedcivé.

2. EMOCIONALNE
ZAFARBENY JAZYK

Medzi argumentacné fauly patri aj emo-
cionalne zafarbeny jazyk. Ak Samuel
v uvedenom priklade dévodi vyjadreniami
typu ,Len tplny idiot méZe sihlasit
s tym, aby sme byvali na nejakej pra-
$ivej luke plnej kliestov a komarov*,
pouzitim silnych emécii vytvara neférovia
situdciu, ktora znevyhodriuje tych, ktori
s nim nesuhlasia.

3. SIKMA PLOCHA

Znamym argumentacnym faulom je
§ikma plocha. Dostdvame sa na 1iu vtedy,
ked stuperov argument vystupriujeme cez

retaz nepravdepodobnych nasledkov do
absurdnej podoby a tym sa ho snazime
vyradit z hry. V spore o ubytovanie skoly
v prirode méZe napr. Peter argumentaéne
faulovat takto: ,No jasné, teraz péjdeme
do luxusného hotela, budiici rok sa na
lyziarsky vylet vyberieme vrtulnikom
do Alp a stuzkovii si méZeme spravit
rovno v Dubaji.”

6. MANIPULACIA STATISTIK

Manipulativnou technikou je aj zneuZivanie $tatistik. Cisla
znejua Casto velmi presvedéivo, mohli vsak byt ziskané na
malo reprezentativnej vzorke alebo sugestivnymi otdzkami.
Ak by Samuel tvrdil, Ze spravil prieskum medzi piatimi spo-
luziakmi a vSetci chea ist do hotela, ide o prili§ maly pocet
ziakov. Je tiez otazne, ¢i ich vyberal ndhodne, alebo cielene
oslovil takych, ktori s nim sihlasia. NavySe sa ich mohol py-
tat otazkami, ktoré by ich navadzali k tomu, aby ho podporili.
Ako by podla vas takato sugestivna otdzka v ankete mohla
zniet? A naopak, ako by mala zniet otdzka neutrdlna, ktora
dava rovnaké Sance pre obe odpovede?
Specidlnou kategériou ¢arovania so Statistikou je nevhodné
pouZivanie aritmetického priemeru. Predstavte si, Ze by
Peter argumentoval proti hotelu takto: ,Cena jednej izby
v tomto hoteli stoji priemerne 100,- eur na noc, to si
predsa nemézeme dovolit!” Tito hodnotu by pritom ziskal
tak, Ze do vypoctu zahrnul aj prezidentsky apartman v cene
700,- eur za noc, hoci desat jednoduchych izieb, o ktoré ma-
ja Studenti zaujem, by bolo v ponuke za 40,- eur/noc/izba
(700 +400 =1 100; 1 100/11 = 100).

7.ARGUMENTACIE VKRUHU

Niekedy sa re¢nici uchylia aj do tzv. argumenta-
cie v kruhu. Ide o nezmyselné presviedcanie, ked
predpoklady aj zdvery argumentu tvrdia prakticky
to isté, bez akejkolvek pridanej hodnoty, len inymi
slovami. Prikladom by bol Samuelov argument:
»Mali by sme ist do hotela, lebo by sme nemali
ist stanovat" alebo Petrova hldska: ,Stanovanie je
lepsie, lebo stan je lepsi.”

4. TRADICIAAAUTORITA

Inymi ¢astymi faulami s argument tradi-
ciou a argument autoritou. Pri prvom z nich
sa odvolavame na zauzivané zvyklosti, ktoré
vSak nemusia ni¢ vypovedat o suc¢asnej situ-
acii. Pri druhom z nich sa zas snaZime zvysit
silu nasho argumentu tym, Ze ho podporime
vyjadrenim autority, ktord vSak ¢asto nema

ni¢ spolo¢né s jadrom sporu. Prikladom

oboch tychto faulov by bolo nasledovné

Samuelovo vyjadrenie: ,Skola v prirode

byvala v hoteloch aj v minulosti, nemali
by sme na tom ni¢ menit. Mysli si to aj
moj otec, ktory je riaditelom velkej firmy
a vie, ako svet funguje”.

5.ZAMENA KORELACIE
S KAUZALITOU

8. HLAVA XXII

Ak ste ¢itali slavny roman Hlava XXII od Jo-
sepha Hellera, bude vdim znama rovnomenna
manipuldcia. V jej jadre st pravidla, ktoré sa
vzajomne vyluéuji a neposkytuju tak moznost
uniku z nevyhodnej situdcie. Predstavte si
triedneho uditela, ktory by preferoval ubytova-
nie v stanoch, a preto by Studentom predstavil
takéto rieSenie: ,Do hotela mdZeme ist len
vtedy, ked vyzbierate 2.000,- eur. Ak to ne-
dokazete, musime sa uspokojit so stanmi.
Ak to vsak dokaZete, bolo by moralne, aby
ste tiito sumu radsej darovali ludom, ktori
nemaji kde byvat a ¢o jest. Do hotela mé-
Zeme ist azZ potom.”

10. CERVENY SLED

9. PREHODENIE
DOKAZNEHO BREMENA

Castou tnikovou cestou je aj prehodenie
dokazného bremena na oponenta. Re¢nik
sa k tomuto faulu uchyluje vicsinou vtedy,
ked svoj argument nevie dostatoéne pod-
porit. Peter napriklad méze tvrdit nasle-
dovné: ,Ludia, ktori stanuji, maju v Zi-
vote viac Stastia, lasky aj peiiazi. Ak mi
to nevyvratis, mam pravdu.” Namiesto
toho, aby svoje neodévodnené tvrdenie
podporil dékazmi, ich hladanie prehodil
na Samuela, ktorého tym stavia do nevy-
hodnej situicie.

Medzi argumentaéné fauly patri aj zdmena korelacie
s kauzalitou. To, Ze sa dva javy vyskytuju suéasne
(korelacia), neznamend, Ze spolu priamym sposobom
suvisia a jeden je pri¢inou druhého (kauzalita). Po-
kial by Peter tvrdil: ,Daj uz pokoj s tym hotelom.
Minuly rok tam byvali deviataci, a ked sa vratili,
Jano si doma zlomil nohu, Dana prepadla z matiky
a eSte sa im aj rozpadla kapela. Chces, aby sme
takto skon¢ili aj my?“, bol by to argumentaény faul.
Ak by sa aj vSetky udalosti odohrali tak, ako ich opisal,
chybal by akykolvek dokaz, Ze ich pri¢inou bol prave
pobyt v hoteli, hoci ¢asovo nastali po riom.

Klasickym argumentaénym faulom je tzv.
éerveny sled, ¢o je nazov pre odvadzanie pozornosti
pomocou argumentov a tém, ktoré nie sa relevantné
pre podstatu sporu. V naSom pripade by napriklad Sa-
muel mohol tvrdit nasledovné: ,Hotel je lepSia volba,
o tom sa fakt ani nemusime bavit. Ze v stanoch sme

bliZsie k prirode? T4 uZ aj tak nie je tym, ¢im byvala.

Poculi ste o tych najnovsich holoruboch v Nizkych
Tatrach? To by v Nemecku nedopustili, tam vedia
lesy chranit ovela lepsie ako my." Hoci m4 aj Samuel
pravdu, Ze horské lesy na Slovensku trpia a zaslazili by
si vyrazne lepsiu ochranu, nijako to nepodporuje argu-
ment, Ze ubytovanie v hoteli je lepSie ako v stane.



NAJDI CHYBU V ARGUMENTE

Trvanie aktivity: 45 mintt (10 minat spoloénd pripra-
va + 30 minut prezentdcie + 5 minut spatnd vizba)

Ciel aktivity: Zamerom je viest Studentov k tomu, aby
pozornejsie posudzovali tvrdenia, s ktorymi sa stretava-
ja. Motivujeme ich, aby nachddzali argumentacné fauly,
ktoré sa ich snazia zmiast a presvedcit o nazore neféro-
vym sposobom.

Priebeh aktivity: Vytlaéte niekolko kratkych tryvkov
texty, ktoré obsahuju argumentacné fauly (bez rieSeni).
Nasledne rozdelte Studentov do skupin tak, aby v kaz-
dej boli maximadlne Siesti, a rozdajte kaZdej skupine iny
vyrok. Studenti v skupine si maji tryvok preéitat a dis-
kutovat o tom, ¢i sa v lom nachaddzaju argumentaéné
fauly, a ak ano, ktoré to st.. Ako by mala podla nich vyze-
rat spravna argumentacia? Po praci v skupine nasleduje
spoloéna diskusia v triede. KaZzdd skupina preéita nahlas
daryvok, pomenuje problémy, ktoré vo vyroku nasla,
a ukaZe, akym sposobom podsobia manipulativne. Zaro-
venl predstavi svoje ndvrhy, aké lepSie argumenty mohli
byt pouZité. V ramci aktivity je najlep$ie pouZivat aryvky
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textov k aktudlnym témam, ktoré moézu ziakov zaujimat.
Pre ilustraciu nasleduje vyber niekolkych vymyslenych
aryvkov, spolu s poukdzanim na argumentac¢né fauly,
ktoré obsahuju.

Priklad €. 1: Lavicova vlada sa rozhodla v krajine zvy-
it minimalnu mzdu aj rodicovsky prispevok. Zaro-
ven zaviedla vyrazné socidlne Stipendid, ktoré Ziakom
z chudobnejsich rodin umoziuja pokryt vSetky ndakla-
dy na cestu do Skoly aj pracovné pomocky. Pravicova
opozicia na tieto opatrenia reagovala nasledovne: ,Je
to jasné, premiér je klamar a zlodej, z takéhoto
navrhu neméze vzist ni¢ dobré! Vozi sa na jachte
a hra sa na ludomila. Tie peniaze by sa dali vyuzit
ovela mudrejsie.”

RieSenie prikladu €. 1: Obsahuje osobny ttok. Aj ak by
dany premiér naozaj kradol, ni¢ to nevypoveda o uZito¢-
nosti opatreni, ktoré zaviedol. Takisto je nepodstatné, ¢i
sa vozi na jachte. Je potrebné vyjadrit sa k jadru opatreni
(mozu redlne niekomu pomoct? akému velkému poétu
ludi a ako zdsadne? za aku cenu? dalo by sa tym ludom
pomact efektivnejsie? ako napriklad?), nie k osobe navr-
hovatela.
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Priklad €. 2: Nemecka vlada sa rozhodla zlepsit pod-
mienky v uteceneckych taboroch, ktoré su preplnené.
Zaviedla intenzivnu vystavbu novych priestorov a zvy-
Sila pocet uéitelov, ktori sa v tychto tdboroch venuja
detskym utecencom. Bulvarne noviny na tieto opatre-
nia reagovali nasledovne: ,Vlada sem pozyva dalSich
migrantov! Takymto tempom ¢oskoro kazdy z nich
dostane nové auto a vlastny dom so zahradou ako
bonus.”

RieSenie prikladu €. 2: Obsahuje klamlivé tvrdenie
(vldda nikoho nepozvala, navrh sa tyka tych uteéen-
cov, ktori uz st v krajine) a §ikmu plochu (autd, domy
a zahrady nikto nespominal). Korektna kritika navrhu
by mala smerovat k jadru opatreni (mdme na to dost
financii? dokaZzeme rychlo ziskat novych ucitelov, ked
ich priprava trvd niekolko rokov? a pod.) a k moznym
alternativam (nebolo by déinnejsie najprv lepsie chra-
nit spoloéné hranice, aby sa znizil pocet ilegdlnych
migrantov? nemali by sme financie investovat pri-
marne do vzdelavacich kurzov a jazykovej pripravy pre
dospelych utecencov, aby sa dokdzali lepSie zamestnat
na trhu prace a potom si s rodinami ndjst samostatné
ubytovanie? a pod.).

Priklad €. 3: Webové stranky firmy, ktord pontka po-
chybné lieCebné postupy, uverejnili nasledovny text:
»+Mali¢ka Sara zvitazila nad rakovinou. Kruta lie¢ba
v nemocnici ju takmer zabila, lekari do nej napriek
plac¢u pichali jednu ihlu za druhou. Zfali rodicia sa
na to uz nedokdzali pozerat, a tak ju zobrali domov.
Obritili sa na nas a my sme jej zacali kazdy deii po-
sielat energiu. Nasadili sme jej aj prisny pést, kys-
Id kapustu a trikrat denne kloktala vyrobok, ktory
preddvame. Uéinky boli zizraéné a dnes sa uz kras-
ne dievéatko opit usmieva. Trapite sa aj vy? Trpia
vasi blizki? Obraitte sa na nds a vylieéime vias tak,
ako sme pomohli Sare.”

Riesenie prikladu €. 3: Prispevok pouziva silne emotivny
jazyk (krutd liecba’, , lekari napriek pla¢u pichali’ , zazrac-
né uéinky a krasne dievéatko"), ktorym navodzuje rozdiel
medzi zlou nemocnicou a dobrou alternativou. Problé-
mom je aj mieSanie kauzality a korelacie - ak sa aj Sara
nahodou vylieéila po nasadeni postu, kapusty a kloktadla,
neexistuje Ziaden dékaz, Ze to bolo v ich désledku. Nao-
pak, lie¢ba v nemocnici vychadza z prisne stanovenych le-
karskych Standardov a vyskumov, ktoré preukdazali téinky
liecby na jednotlivé typy rakoviny.

FOTO - TASR/AP
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6. PRECO MI NIKTO NEROZUMIE?

O umeni spravne argumentovat

a Ucinne prezentovat

redstavte si, Ze pracujete ako veduci oddelenia
Pvel’kej IT spolo¢nosti. Po rannom prichode do

prace vstipite na prizemi budovy do vytahu
a stlacite ¢islo poschodia, na ktorom sa nachddza vasa
kanceldria. Este len napoly prebudeni si odpijete z café
latte v papierovom pohdri a zrazu, tesne pred tym, ako sa
dvere zavrQ, k vam pristtipi generalna riaditelka celej fir-
my. Vytah sa da do pohybu a ona sa vas spyta: ,Na com
pracujete?”

Pravdepodobne ste sa uZ ocitli v situdcii, ked ste ma-
li kratku chvilu na to, aby ste druhému ¢loveku opisali
nieco také zlozité a detailné, Ze by vdm na to nestacil ani
cely deni. Oproti vam mozno stal nahnevany rodi¢, ktory
sa prave vratil z rodi¢ovského zdruZenia, dievéa, ktorému
sa snazite vyznat lasku, alebo najlepsia priatelka ¢i priatel,
ktori sa domnievajg, Ze ste ich zradili.

Ak sa vam podarilo ngjst spravne slova a zrozumitelne
ich povedat v prvych dvoch-troch vetach, vase Sance na
uspech prave prudko vzrastli. Pokial ste sa zacali zajaka-
vat, klopit zrak a v strese ste vyhtkli nie¢o nepremyslené,
nedajboze Gtocné, zly prvy dojem len tazko napravite.

V rovnakej situdcii je aj imagindrny zamestnanec
z Gvodu. Hoci mad od stresu stiahnuty Zaltdok, prave do-
stal jedine¢nt Sancu ziskat podporu $éfky pre projekt,
na ktorom s kolegami pracuje. Ak ju skvelou odpovedou
zaujme, moZno ho ¢asom ¢aka povySenie. Necudo, Ze aj
skdseni profesionali v biznise trénuja tzv. vytahovy test

- ako pritazlivo predstavit produkt ¢i sluzbu, ktoré pont-
kaju, v priebehu tridsiatich aZ Sestdesiatich sekind, teda
za krat$i ¢as ako jedna jazda vytahom.

Kvalitna prezentacia

Vediet podporit svoje kritické myslenie aj Gé¢innou
prezenticiou, tak aby vam druha strana rozumela a va-
Se nazory dokladne zvazila, sa vim moZe v Zivote zist.

Ako by mala G¢innd prezentdcia vyzerat? Jej najdo-
leZitejSie vlastnosti st nasledovné: pouZite logické ko-
rektné argumenty, vhodne ich §truktarujte a predstav-
te ich zrozumitelne. Ak k tomu este dokazete zaujat
pozornost posluchdacda nie¢im navyse, napriklad osob-
nym pribehom alebo vtipom, spravili ste pre dspech
viac, ako je zvycajné. Prikladom skvelého recnika, ktory
vedel strhnit obecenstvo, bol Steve Jobs. Pozrite si na-
priklad jeho legendarnu prezentdciu z r. 2007, v kto-
rej uvadza na trh prvi generaciu iPhone - namiesto
nudného vypoctu technickych parametrov predstavuje
pribeh revoluénej novinky, ktora navidy zmeni svet
telefonovania, pricom svoje rozpravanie koreni humo-
rom, prekvapeniami a podobenstvami z bojov medzi
dobrom a zlom.

Ukazky toho, ako vyzeraja férové argumenty a nao-
pak, ktoré postupy st logicky chybné ¢i neférové, sme
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prediskutovali v predchadzajtcej kapitole. Zopakujme
len, Ze vase zavery by mali jasne vyplyvat z predpokla-
dov, je dobré dat si pozor na mozné chyby v uvazova-
ni a urcite by ste sa mali vyvarovat argumentacnych
faulov.

Struktdra vasej redi je rovnako doleZita. Pri obmedze-
nom case plati pravidlo, Ze hlavny argument povieme
v tvode, kym nam patri celd pozornost druhej strany.
Ak mame ¢asu viac, m6Zeme ho postupne podporit do-
plnkovymi argumentmi a na zaver opit struéne zhrnit
to najdolezitejSie. Nesnazte sa vysvetlit hned na zaciat-
ku vSetky detaily a odbocky, mozete sa zbytoc¢ne zamotat
v mySlienkach. Ak ste druhi stranu zaujali a vas rozho-
vor bude pokracovat, k jednotlivym nuansam sa urcite
dostanete neskdr. Pomoze vam tiez, ked hned v avode
jasne vysvetlite, o com presne chcete hovorit.

Priklad zlej Struktiry: ,Mal by som vim dnes povedat
nieco o socidlnych sietach. No ako zacat, je toho vela. Mi-
nule som bol na Facebooku a neuverite, ¢o som tam nasiel.
Ale to vlastne nie je podstatné. Nasi s dost proti, aby som
tam travil ¢as, ale oni tomu vébec nerozumejd. Nechdpem
ani, preco im vadi, ze davam fotky na Instagram, ved dnes
je tam kazdy normalny ¢lovek. Iné som vsak chcel..."

Priklad dobrej Struktiry: ,Dnes sa budeme roz-
pravat o socidlnych sietach. Najprv vam poviem o tom,
kedy zacali vznikat a ¢im sa li§ia od beznych webov
a aplikacii. Potom vam predstavim, kolko Iudi ich vy-
uZiva a ktoré sd vo svete najviac populdrne. Na konci
prezentdcie vam ukazem, ako sa daju popri zdbave vyu-
Zivat aj na vzdelavanie a podnikanie”

Zrozumitelnost vasej prezentacie zvysia spisovné slo-
v, jasna vyslovnost a primerana hlasitost. Malokto ma
rad, ak na neho v beZnej situacii Sepkame ¢i, naopak, kri-
¢ime. Jazyk vSak nie je to jediné, ¢o ndm moze pomoct.
Neverbalna komunikacia — gestd dlariou, mimika tvare,
postoj tela, dotyk ¢i telesnd vzdialenost — je ¢asto este
ucinnejsia.

Roc¢né batola zvycajne vela slov nepoznd, z jeho placu
a smiechu v8ak rodicia spolahlivo vy¢itajd, ako sa citi a ¢o
potrebuje. Ked sa na teba na dvore uz tretikrat usmeje
najkrajSie dievéa z triedy, vie§, Ze mu nie si lahostajny
(alebo lahostajnd)." A zachmureny pohlad ¢lenov sidlisko-
vého gangu k vam prehovara rovnako jasnou recou ako
pokojné objatie od brata alebo mamky, len posolstvo je
iné.

Zakladné rady k neverbalnej
komunikacii st nastastie
jednoduché;

1. Sedte ¢i stojte vzpriamene.

2. Udrzujte oény kontakt a privetivy vyraz v tvari, napri-
klad pokojny tismev.

3. Vyhnite sa divokym gestam, ako je mdavanie rukami
a dobanie prstom.

4. Nevstupujte druhym do ich osobnej zény a nedoty-
kajte sa ich, ak si to vyslovene nepraju.

5. Pokial si s niekym podavate ruku, vas stisk by mal byt
dostatoéne pevny. Nemusite im vSak prave rozmliaz-
dit ruku.

Nespravne drZanie tela pri rozhovore: signal nezaujmu.

Nespravne drzanie tela pri rozhovore: signal neistoty
astrachu.

Nevhodné gesta: tito¢né signaly.
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O korektnej diskusii

7 . MAM POVINNOST DISKUTOVAT S KAZDYM?

a facebookovych hadkach

DISKUSIA

ie kaZda vymena nazorov je plnohodnotnou dis-
Nkusiou. Na to, aby diskusia bola konstruktivna

a mala Sancu viest k zmysluplnému vysledku,
musia byt splnené minimadlne tri podmienky.

Prvou a zdkladnou podmienkou je, Ze diskutujiici ma-
jui k sebe respekt a nespravaji sa k sebe nepriatelsky. Ak
vas niekto uraza, urcite nepociva vase argumenty, a preto
presviedcat ho o omkolvek je zbytocné.

Druhou podmienkou je ochota diskutujiicich menit
svoje nazory. Ak diskutujici nie si ochotni uznat dobré
argumenty protistrany, neveda dialég, ale niekolko para-
lelnych monoldgov.

Atretou délezitou podmienkou je, aby diskutujiici ma-
li nieco spoloc¢né, aby sa zhodli aspori na niektorych zdk-
ladnych veciach. Musime si vzdjomne rozumiet, pouzivat
pojmy v rovnakom vyzname, zhodnit sa v niektorych zak-
ladnych hodnotach. Ak Ziadny spolo¢ny zaklad neexistuje,
diskusia sa bude podobat na mimotroviiova krizovatku.

NAZOR 2

Ak vas oponent v debate ¢i hadke nechce na tie-
to podmienky pristtpit, nie je realistické ocakavat,
Ze ho o svojom nazore presvedéite. Niekedy je
dokonca lepsie takuto diskusiu jednoducho ukoncéit
a odist.

Casto je viak predsa dobré a potrebné v nej zotrvat.
Nie v8ak kvoli vaSmu protivnikovi; vas hlas v nej je
potrebny kvoli ludom, ktori diskusiu sledujt, a rovna-
ko kvoli ludom, ktorych sa diskusia tyka.

Milciaca vacsina
Aj ked to pri pohlade na slovensky Facebook niekedy
tak nevyzerd, viaésina ludi nema extrémistické nazory.
Ako ukazal prieskum Institatu pre verejné otazky z au-
gusta 2017, viac ako 70 percent Slovdkov s narastom
extrémizmu nesuhlasi a obava sa ho.

Ako ukazuje aj analyza New York Times z madja
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2016, pravicové extrémistické strany voli len mensina
ludi v celej Eurépe. V Spanielsku, Portugalsku & Ru-
munsku sa vobec nedostali do parlamentu, v dalsich
piatich krajinach nedostali ani 10 percent hlasov. Va¢-
inu ziskali len v Madarsku. Kotlebova LSNS dostala
v minuloroénych parlamentnych volbach iba 210 000
hlasov.

Naopak, ludi, ktori volit jednoducho nechodia, alebo
nie s do poslednej chvile rozhodnuti, komu daja svoj
hlas, je omnoho viac. V parlamentnych volbach v roku
2016 na Slovensku volilo len 60 % opravnenych volicov
(pritom vo volbach v roku 1998, v ktorych doslo k po-
razke Vladimira Me¢iara, prislo k urndm aZ 84 percent
volic¢ov). Volit teda neslo viac ako 1,7 miliéna volicov.
Navyse aj z tych, ktori volit isli, sa 30 % rozhodlo az
tyzden pred volbami alebo priamo nad urnou, komu
dajua svoj hlas. To je dal$ich 790-tisic volic¢ov.

Na jedného voli¢a LSNS tak pripadd priblizne osem
ludi, o ktorych politickych nazoroch vela nevieme, pre-
toZe volby odignorovali. Dal§i takmer $tyria volit idd,
ale nemaju jasné politické preferencie.

Podobny pomer plati i pri diskusiach na socidlnych
sietach: Iudi, ktori si ich len ¢itaja, ale neprispievaji do
nich, je mnohokrat viac nez Iudi, ktori aktivne diskutu-
ja. A ludji, ktori st vahavi, nerozhodnuti ¢i malo infor-
movani, je mnohokrat viac nez tych, ktori sa presved-
cenymi extrémistami.

Tdto mlciacu a vahava vaésinu ma zmysel presvied-
¢at, Ze hrubost a nenavist na internete nie st normal-
ne. PretoZe prave tito ludia napokon rozhodnd, kam
bude nasa krajina smerovat.

Ohrozené mensiny

Dalsou skupinou Iudi, kvéli ktorym md zmysel ne-
mavnut nad ostrymi a neférovymi diskusiami na webe
rukou, su ti, o ktorych sa v tychto diskusiach hovori.
Predstavte si, Ze ste na ulici svedkom toho, ako muZ
hrubo nadava Zene. Verime, Ze by ste sa jej pokusili za-
stat. Rovnako mame povinnost zastat sa ludi, ktori st
ter¢ami nadavok ¢i vyhrdzok na socidlnych sietach.

Najcastejsimi teréami nadavok a vyhrazok sa dnes
na slovenskom internete rézne mensiny: Rémovia,
moslimovia, Zidia, LGBT komunita. Tito Iudia bohuZial
musia znaSat laviny nendvisti dlhodobo a skoro kazdo-
denne.

Nenavistné chapadld internetového trollingu sua
vSak nevyspytatelné a mézu sa zamerat na hocikoho
z nds. Nendvisti sa nevyhnu politici, nevyhnd sa jej lu-
dia pracujici v mimovlddnych organizdcidch, novinari,
nevyhne sa jej takmer nikto, kto sa rozhodne verejne
prejavovat svoj nazor.

Nevyhla sa jej v8ak napriklad ani mamicka, ktora is-
la s malym dietatom na dovolenku do Egypta. Dietatko
v cudzine ochorelo tak vazne, Ze ho spit na Slovensko
prevazal vladny Special. Pribeh mal pre mala pacientku
Stastny koniec. Lavina negativnych reakcii na interne-

te, reagujuca na vydavky spojené s pouzitim vladneho
lietadla, vSak prekvapila svojou krutostou a nevkusom.

Koristou anonymnych trollov na internete sa mo-
Ze stat ktokolvek z nas. Nau¢me sa branit. Nau¢me sa
branit jeden druhého.

Ako sa branit trollom
na internete

Prezident Kiska v maji 2017 zverejnil sitaZz o najlepsi
projekt, ktory by bojoval proti nendvistnym prejavom
na internete. TGto sttaZz vyhrala komunita #somtu,
ktorej cielom je celit extrémistom na internete spo-
loéne. Skupina mala (v auguste 2017) viac ako 4 000
¢lenov. Pridajte sa do nej, a ak na internete natrafite
na diskusiu, ktora je urazliva ¢i nebezpecnd, informuj-
te o nej ostatnych ¢lenov. Ak sa do takejto diskusie za-
poji niekolko desiatok slusnych diskutujtcich, dokazu
jej atmosféru premenit spésobom, akym by to osamely
jednotlivec nedokazal. Na somtu.sk je zdrovern k dispo-
zicii mnoho faktov o témach, ktoré sa ¢astymi pred-
metmi nendvistnych diskusii.

Facebook ma dalej vlastné pravidld, ktoré by komu-
nita pouzivatelov mala dodrzovat. Zakazuje napriklad
Sikanovanie, sexudlne obtaZovanie, ale aj propagiciu
nebezpecnych organizacii. Ak mate pocit, Ze tieto pra-
vidla boli porusené, nahldste to administratorom soci-
alnej siete.

A napokon, ak doéjdete k presvedéeniu, Ze v interne-
tovej diskusii doslo k poruSeniu zakonov Slovenskej
republiky, mali by ste podat trestné oznamenie. Ak sa
sami stanete teréom utokov, nebojte sa poziadat o po-
moc ¢loveka, ktorému déverujete, a branit sa zdkonnou
cestou! Na socidlnej sieti z trestnej ¢innosti najcastej-
Sie dochddza k nebezpeénému vyhraZaniu, ohovaraniu
a hanobeniu ndroda, rasy a presvedéenia.

$ 423 Hanobenie naroda, rasy a presvedcenia: (1) Kto
verejne hanobi a) niektory narod, jeho jazyk, niektora
rasu alebo etnickd skupinu, alebo b) jednotlivca alebo
skupinu os6b pre ich prislusnost k niektorej rase, na-
rodu, narodnosti, farbe pleti, etnickej skupine, pdvodu
rodu, pre ich nabozenské vyznanie alebo preto, Ze sd bez
vyznania, potresta sa odfatim slobody na jeden rok az
tri roky.

$ 373 Ohovaranie: Kto o inom oznami nepravdivy Gdaj,
ktory je sposobily zna¢nou mierou ohrozit jeho vaznost
u spoluobcanov, poskodit ho v zamestnani, v podnikant,
narusit jeho rodinné vztahy alebo spdsobit mu ind vaznu
ujmu, potresta sa odnatim slobody aZ na dva roky.

$ 360 Nebezpelné vyhraZzanie: Kto sa inému vyhraza
smrtou, tazkou ujmou na zdravi alebo inou tazkou uj-
mou takym spdsobom, Ze to mdze vzbudit dévodnd
obavu, potresta sa odnatim slobody az na jeden rok.
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Za nebezpecné vyhrazanie a hanobenie bol v roku
2016 odsudeny 24-roény Tomd$. Administratorovi
facebookovej udalosti, ktora podporovala prechod ame-
rického vojenského konvoja cez Slovensko, napisal ta-
kato spravu:

V dalsich facebookovych statusoch Zelal smrt aj
inym Iudom, napriklad herecke Zuzane Fialovej.
Sad prihliadol aj na minuld trestni ¢innost Tomasa
a poslal ho do vizenia na 58 mesiacov.

VOLBY VTRIEDE

Trvanie aktivity: 40 mintt (15 mintt volby v triede +
10 mintt séitanie hlasov a porovnanie s inymi volba-
mi + 15 minat diskusia o vysledkoch)
Ciel aktivity: Prvym cielom je zistit redlne politické
preferencie v triede. Dalsim cielom je upozornit §tu-
dentov na to, Ze rézne skupiny Iudi (napr. Studenti,
déchodcovia, mamicky s malymi detmi) maja rozlicné
potreby, a teda aj rozli¢né naroky na politikov. Cielom
aktivity NIE JE propagacia akejkolvek strany ¢i hnutia,
pedagdg by mal byt preto zdrzanlivy pri prejavovani
vlastnych politickych preferencii.
Priebeh aktivity: Na tvod hodiny zorganizujte v trie-
de improvizované parlamentné volby. Dbajte o to, aby
sa volilo tajne. Nasledne oboznamte Studentov s vy-
sledkami ich hlasovania, s vysledkami realnych parla-
mentnych volieb v roku 2016, ako aj s vysledkami Stu-
dentskych parlamentnych volieb v tom istom roku.
Preco mladi ludia hlasovali inak ako ich rodicia?
V ¢om je hlavny rozdiel? Aka velka rolu pri volbach
hrd pocit zodpovednosti? A ako do nich zasahuje, na-
opak, pocit frustracie ¢i potreba rebélie? Na tieto a po-
dobné otazky sa pokuste ndjst odpoved v naslednej
diskusii. Nenutte Studentov, aby sthlasili s vasim na-
zorom, vyZadujte od nich vSak vysoku turoven diskusie:
netolerujte prekrikovanie, urazky ¢i zosmiesriovanie.

Studentské volby
do parlamentu 2016

Parlamentné volby 2016:
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PROBLEMATICKE STATUSY

NA FACEBOOKU
Trvanie: 40 mintt (15 mindt praca v skupinach + 15
mintt prezentdcia vysledkov a diskusia + 10 minut
spatnd vazba)
Ciel aktivity: Prvym cielom je upozornit na celd pale-
tu moZnosti, ktoré mame k dispozicii po tom, ako sme
konfrontovani s neférovym ¢i nendvistnym spravanim
v internetovych diskusiach. Druhym, nemenej déleZi-
tym cielom je precvicit si schopnost diskutovat vecne
a korektne. U¢itel by mal preto priebeZne upozorriovat
$tudentov na momenty, ktoré férova diskusiu ohrozu-
ja: na prekrikovanie, vysmech, znevaZovanie argumen-
tov protivnika, snahu presvedcit oponenta za kazda
cenu a podobne.
Priebeh aktivity: Rozdelte Studentov do menS$ich
skupin a rozdajte im nasledujacich Sest ukdzok z Face-
booku. Zdoraznite, Ze ide o redlne prispevky; niektoré
mali navySe na slovenskom Facebooku znaény dosah.
Poziadajte Studentov, aby navrhli adekvatnu reakciu na
kazdy z tychto prispevkov. Naznaéte, Ze moznosti re-
akcie st velmi réznorodé, od ignorovania aZ po trestné
oznamenie.

V druhej ¢asti aktivity poZiadajte jednotlivé skupiny,
aby svoje navrhované reakcie porovnali, a povzbudte
triedu, aby sa pokisila ako celok rozhodnit, ako je naj-
lepsie zachovat sa v jednotlivych pripadoch. NesnaZte
sa ovplyvnit ndzory triedy, dbajte vSak na tGroven dis-
kusie.

V ramci spatnej vazby sa vyjadrite k navrhovanym
reakcidm Studentov a odhalte pozadie statusov.

4 N
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Zdroj: https:/dennikn.sk/133305/kotlebov-
poslanec-mizik-kadruje-vyznamenanych-podla
-povodu-prokuratura-to-preveri/

/

Zdroj: http:/www.topky.sk/cl/10/1495007/
Z-reakcii--diskuterov-na-tragediu-utecencov-mrazi--Ze-

lat-smrt--To-nemyslite-vazne
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Ako mdzeme rozoznat zodpovedného politika od populistu?

Zodpovedny
politik

.. nehadZe vinu
za problémy Slo-
vakov na plecia
niekoho iného

Aj ked Zivoty ludi na Slovensku ovplyviuje mnoZstvo vonkajsich faktorov, od rozhodnuti Eurépskej Gnie cez ceny ropy
na svetovych trhoch az po zmenu klimy, v najvacsej miere zavisi to, ako sa ndm na Slovensku Zije, od nas samotnych.
Populisticky ladeny politik ma tendenciu hladat nejakého vinnika, na ktorého hlavu by mohol zhodit zodpovednost za

problémy Slovenska.

Zodpovedny politik v3ak nebude obcanom zatajovat, Ze nest spoluzodpovednost za stav svojej krajiny.

... povzbudzuje
[udi, nestrasiich

nuti, aj ked riskuje, Ze si ho nabuduce slobodne nezvolia.

Najlahsie sa ovladaju ludia, ktori sa boja, ludia bez sebavedomia, bez dovery vo vlastné moznosti. Pre krajinu je viak
lepsie, aby v nej Zili [udia sebavedomi; ludia, ktori vo vlastné schopnosti veria.
Populista bude ludi strasit, aby ich lah3ie ovladal, zodpovedny politik ich bude povzbudzovat do slobodnych rozhod-

... hlada dohodu,
nie konflikty

stat proti presile.
mu on vyzeral ako zachranca.

i tymito krokmi buduje stdrznost krajiny.

Populista rad krajinu rozostve, pretoZe potom sa méZe stat milacikom jednej z rozhadanych stran.
Zodpovedny politik v3ak nikdy nebude huckat jednu skupinu ludi proti druhej, pretoZe si uvedomuje, Ze takato hra
s ohrom sa mdZe skondit nasilne i tragicky. Zvlast bude chranit mensiny, ktoré sa samy neubrania, kedZe vzdy budu

Populista svojho politického protivnika maluje takmer ako diabla. Nenecha na fiom nitku suchd, aby v kontraste k ne-

Zodpovedny politik je schopny pochvilit svojho politického protivnika, ak sa mu nie¢o podari. Uvedomuije si totiz, ze

... pripusta svoju

Populistovi je vzdy vSetko jasné. Snazi sa, aby pred svojimi voliémi vyzeral ako Einstein, a predklada im zjednodusené

nevedomost videnie sveta.

ingjednoznac- | Zodpovedny politik sa netvari, Ze vietkému rozumie, pretoze to jednoducho nie je pravda. Ani sa netvari, Ze zlozité
nost sveta a nejasné problémy (a tych je v sti¢asnej spolo¢nosti vacsina) sa daji vyriesit zajtra a naveky.

... Vie si priznat Populista sa ospravedIni len vtedy, ked musi. A aj vtedy vyzerd jeho ospravedinenie skor ako vykricanie sa.

chybu, osprave-
dInit sa

Zodpovedny politik je pripraveny prijat zodpovednost. Ak urobi chybu, je ochotny to povedat nahlas. Ak urobi velku
chybu, je pripraveny odstUpit i odist z politiky. Vie totiz, Ze len tak je moZné udrzat zdravu politick( kultdru v krajine.

Kto strazi politikov?

Kazdy z nds ma obcas problém odolat pokuseniu. Nieke-
dy sa to skon¢i vyjedenim chladnicky, inokedy o poznanie
horsie. V pripade politikov je pokuSenie ziskat pre seba
moc a peniaze velmi ldkavé, a ak mu nedokazu odolat, ma
to pre nas vSetkych katastrofalne nasledky. Je preto dole-
Zité, aby sme sa nespoliehali len na vnitorni silu a mrav-
nu integritu tych, ktori o Slovensku rozhodujd, a kontro-
lovali ich vSetkymi moZnymi spdsobmi. Kto vSak dava
pozor, aby politici dodrzovali zakon a neklamali? A kto
sleduje, ¢i ndm neserviruju upravenda realitu?

Z najtesnejsej blizkosti dohliadaja na politikov, ktori st
pri moci, ich oponenti v parlamente, teda politicka opo-
zicia. Prave oni ¢asto upozormiuju na preslapy vlady a na-
vrhuja alternativne rieSenia. Tak ako ndm konkurencny
boj medzi obchodmi so Satami ¢i s potravinami prinasa
lepsie ¢i lacnejsie produkty, aj v politike si vysledkom

konkurenéného boja medzi opoziciou a koaliciou ¢asto
lepsie rieSenia pre nas vsetkych.

Dalej na politikov dohliadaji rozliéné titne organy.
Medzi nimi azda najdéleZitejsie su sidy. Ustavny sid
okrem iného kontroluje, ¢i politici schvaluji zakony a ro-
bia rozhodnutia, ktoré s v stlade s Ustavou Slovenske;j
republiky. Stava sa, Ze platnost alebo déinnost uz schva-
leného zdkona zrusi ¢i pozastavi, a postavi sa tak do cesty
politickej svojvoli.

Z ostatnych kontrolnych organov $tatu spomerime as-
pori verejného ochrancu prav, ombudsmana. Na ombud-
smanku (v sdcasnosti tento urad vykonava profesorka
Maria Patakyova) sa moze obratit kazdy obcan Slovenskej
republiky, ak md dojem, Ze Stitne organy (napriklad poli-
cia ¢i iné Grady) porusuji jeho prava. Ombudsmanka sa
Casto zastava prave tych ludi, ktori maji inak len malé
moznosti dovolat sa spravodlivosti, a nuti tak politikov
venovat sa aj tym najslabsim.
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Priklad: ,V sUvislosti s uvedenym odporucanim som uz
v auguste 2013, a opatovne v maji 2014, poziadala aj mi-
nistra financii Slovenskej republiky o zohladnenie tejto ne-
vyhnutnej poziadavky pri zostavovani Statneho rozpoctu
tak, aby boli v rozpo¢tovej kapitole Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky zabezpecené
dostatocné financné prostriedky na zvySenie prispevku na
stravovanie pre deti umiestnené v Specialnych vychovnych
zariadeniach. Do dneSného diia mi vSak odpoved k tejto
problematike zo strany Ministerstva financii Slovenske;
republiky nebola doru€ena. Napriek tomu, Ze najcastejsi
problém, ktory vacSina deti po€as prieskumu uvadzala,
bol hlad, €¢o nam potvrdili aj niektori zamestnanci. Vede-
nie reedukacnych centier, ako ani ich zriadovatelia, para-
doxne, neuvitali moju iniciativu za zvySenie normativu na
stravu s priliSnym nadSenim. Vidiet to napr. z nasledujtce-
ho stanoviska: ,Okresny Urad PreSov ako zriadovatel RC
Spissky Hrhov konstatuje, Ze stravovanie deti je zabezpe-
¢ované v zmysle platnych predpisov. Na zaklade stcas-
nych cenovych relacii je financny limit na potraviny zatial
postacujlci, a nie je niz8i ako v ostatnych internatnych
zariadeniach, kde si potraviny v plnej vySke hradia rodi-
Cia!* Toto vyjadrenie je o to zarazajlcejSie, Ze Reedukacné
centrum Spissky Hrhov vyuziva finanény limit na nakup
potravin stanoveny v 2. finanénom pasme, ¢o predstavuje
limit na nakup potravin na zabezpecenie celodennej stra-
vy pre deti od 15 do 18 rokov v sume len 2,69 € na dieta.
Kym zriadovatelovi sa takyto limit javi ako postacujici,
takmer v3etky chovankyne v tomto zariadeni uvadzali, Ze
st hladné:

Sprava ombudsmanky o dodrZiavani prav a slobod

maloletych v reedukacnych zariadeniach, jil 2014

Politikom sa na prsty divaji aj média. Investigativni
novindri zistujy, ¢i politici nepouzivaji peniaze nas viet-
kych na svoje ciele, politicki komentatori odhalujg, ¢o sa
v skutoénosti na politickej scéne deje. V diskusiach a roz-
hovoroch potom novinari politikom kladd neprijemné
otazky a vyzaduja odpovede.

Niektori politici sa média preto snazia dostat pod svoj
vplyv, niekedy ich dokonca priamo kupia. Prikladom je
miliardar slovenského pévodu Andrej Babis, ktory pred
svojim vstupom do ceskej politiky kapil niekolko vplyv-
nych novin a najpoéivanejsie radio v Cesku. Existujii d6-
kazy, Ze tieto média potom ovplyviioval, aby pisali proti
jeho politickym oponentom.

Ind stratégia, ktord niektori politici pouzivaja, je mé-
dium ociernit alebo zosmie3nit, ¢i dokonca obvinit zo zra-
dy ¢i z Gplatnosti.

Priklad: ,Niektori z vas su Spinavé protislovenské prostitutky:
premiér Robert Fico novinarom
na tlacovej konferencii, 2016

Kontrolovat politikov mdZeme aj my sami. MoZeme
sa aktivne podielat na Zivote nasej krajiny, napriklad tym,
Ze sa zacneme zaujimat o niektor z dolezitych tém na
Slovensku, Ze vstipime do niektorého z obéianskych
zdruZeni ¢i neziskovych organizacii. Hustd siet aktivnych

ludi, ktori po celom Slovensku riesia Sirokd skdlu tém -
od zichrany ohrozenych druhov kvetov cez pravne po-
radenstvo pre seniorov aZ po ndvrhy webovych stranok
$tatnych tradov -, sa nazyva obéianskou spoloénostou.
Obcianska spoloénost je pre Zivot v nasej krajine klacova.
Prave ona nds meni z davu na spolo¢enstvo. Prave v nej
sa rodia nové myslienky a nové rieSenia.

Obcianska spolo¢nost je vo svojej roznorodosti neovla-
datelna a nepredvidatelnd. Niekedy sa politikom postavi
na odpor s ne¢akanou silou. Niektori politici ju preto ne-
maja radi a urobia vSetko pre to, aby ju kompromitovali.

4 N
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Priklad: Poslanec za LSNS Milan Uhrik navrhol v roku
2016 oznacit kazdi mimovladnu organizaciu, ktora prij-
me grant ¢i sponzorsky dar zo zahranicia, za zahranic-
nych agentov. Predstavte si napriklad organizaciu, ktora
sa stard o choré deti a dostane povedzme z Nemecka fi-
nancny prispevok na drahy lekarsky pristroj. Md mat ta-
kato organizdcia podla vas napisané na svojich letdkoch
awebovych strankach, Ze je zahrani¢nym agentom?

Obcianska spolo¢nost je ¢asto aj miestom, kde sa ro-
dia novi politici. Mladi Iudia sa v rozliénych organizaci-
ach a zdruZeniach naucia, ¢o to znamena hladat spoloéne
dobré rozhodnutia, viest inych Iudi, niest zodpovednost
za Gspech ¢i netispech projektu. Tieto skiisenosti sa daji
potom uplatnit v politickom Zzivote na jeho jednotlivych
drovniach: v komunalnej politike (napriklad v mestskom
zastupitelstve) i v parlamente.

Hovori sa, Ze na to, aby zlo vyhralo, nie je potrebné
mnoho. Staci, aby dobri Iudia nerobili ni¢. A naopak: ak na
Slovensku bude vela Iudi, ktori sa budu aktivne zaujimat
o to, ¢o sa deje za brankou ich zahradky ¢éi za dverami ich
bytu, ktori budu aktivni v ob¢ianskej spoloénosti ¢i v poli-
tike, bude to ta najlepsia zaruka, Ze sa nasej krajine bude
vbudicnosti darit.

Verime, Ze aj vy budete patrit medzi tychto ludi.
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POLITICKA KOMUNIKACIA

Trvanie aktivity: 40 mindt (20 minut tvorba rebricka
v skupindch + 10 minut prezentacie skupin + 10 minudt
zavere¢na diskusia)

Ciel aktivity: Jednym z cielov aktivity je konfrontovat
Studentov s redlnymi prejavmi politického Zivota na Slo-
vensku. Dal$im cielom je umoz#nit im ujasnit si v diskusii
so spoluziakmi, aké vlastnosti od politika o¢akavaji a aké
hodnoty povazuja v politickom Zivote za doleZité.
Priebeh aktivity: Zozndmte Studentov s niZSie uvede-
nymi siedmimi ukdZkami problematickej komunikdcie
politikov ¢i politickych stran s verejnostou. (Vybrali sme
po jednej ukazke z kazdého poslaneckého klubu pritom-
ného v NR SR v septembri 2017.) Spytajte sa ich, ktoré im
velmi prekaZaja a ktoré by, naopak, tolerovali, ¢i dokonca
s nimi s@hlasili. Rozdelte $tudentov do mensich skupin
a poproste ich, nech si urobia mald hitparadu a zoradia
ukazky od tych, ktoré povaZuju za najnevhodnejsie, aZ
po tie, na ktorych im ni¢ neprekaZa. Dovolte Studentom
hladat k jednotlivym ukdzkam relevantné informdcie na
internete.

Nasledne nech jednotlivé skupiny svoje vysledky od-
prezentuji. Viimajte si rozdiely v rebrickoch a diskutujte
o nich. Ak je to mozZné, pokuste sa zostavit rebric¢ek pre
celd triedu. Ktoré hodnoty politika vystapili v diskusii pre
Studentov ako najkltcovejsie?

a N

J

Videoblog Roberta Fica z roku 2016, v ktorom okrem
iného povedal: ,Odportéam novinarovi, aby sa nabuduce
venoval viac behu, lebo vyzera ako zachodovy pavik:

J

Predseda SNS Andrej Danko bozkava na tla¢ovej kon-
ferencii v januari 2017 vlastné vojenské vylozky. Andrej
Danko bol povyseny v septembri 2016 do hodnosti kapi-
tana ministrom obrany Petrom Gajdo$om zo SNS. V ar-
made posobil rok.

a N
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Predvolebny plagat strany Most-Hid. Necelé tri tyzdne
po volbach, 23. marca, vznikla nova vlada zloZend zo stran
SMER, SNS a Most-Hid.
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EXTREMIZMUS

politicky ¢i nabozensky postoj, ktory sa vyznacuje priklo-
nom k jednoznaénym, tvrdym aZ nasilnym rieSeniam.
Extrémisti sa nechcd dohodnut s tymi, ktori maji opac-
ny nazor. Obvykle veria, Ze vec, za ktord bojuju, je natolko
dolezitd, Ze maju pravo ostatnych printit, aby akceptova-
li ich videnie sveta.

FACTCHECKINGOVA ORGANIZACIA
organizdcia, ktord sleduje, ¢i politici alebo iné osobnosti
hovoria pravdu. Na Slovensku je takouto organizaciou de-
magog.sk, vo svete napriklad politifact.com.

FASIZMUS

pravicova nedemokratickd ideoldgia. Fasisti s presved-
Ceni, Ze Zijeme v ¢asoch tpadku, a obvykle v mene oéisty
a ochrany ndroda presadzuju vladu jediného ¢loveka ¢i
malej skupiny os6b. Tvrdo potld¢aji opoziciu a ohrozuja
narodnostné, ndbozenské ¢i sexudlne mensiny. Prvou fa-
Sistickou diktatarou v Eurépe bolo Mussoliniho Talian-
sko v rokoch 1922 - 1943,

INVESTIGATIVNY NOVINAR

novindr, ktory vlastnym patranim odhaluje nezakonnua
¢innost a potom o nej informuje verejnost. Investigativ-
ni novindri ¢asto skiimaja pozadie mocnych v politike ¢i
podnikani, a preto Casto Celia velkému riziku: osobnym
vyhrazkam, Zalobam, v niektorych krajinach dokonca fy-
zickym Gtokom.

KAPITALIZMUS

ekonomicky a politicky systém, v ktorom majetok ne-
kontroluje prevaZne $tat, ale sukromni vlastnici. Kapita-
lizmus kladie déraz na dlohu volného trhu, v ktorom sa
satazou rozhoduje o tom, kolko sa ¢oho (a za akd cenu)
vyrobi a preda.

KOALICIA/OPOZICIA

ak vo volbach Ziadna politicka strana neziska tolko hla-
sov, aby mohla sama zostavit vladu, dohodne sa s inymi
stranami ¢i hnutiami a utvoria spolu koaliciu. Spolo¢ne
potom zostavia vladu. Tie strany, ktoré sa nestand sucas-
tou koalicie, automaticky prechadzaji do opozicie.

KOGNITIVNE SKRESLENIE

tak ako nds v urditych situciach sklamava nas zrak (na-
priklad pri optickych iluziach), aj nasa mysel v uréitych
situdcidch robi stdle tie isté chyby. Tieto chyby maja
obvykle evoluény pévod (v minulosti sa nasim davnym
predkom hodili) a je dobré davat si na ne pozor a vedome
ich korigovat.

KONSPIRACNA TEORIA

konS$pirdcia znamend sprisahanie. Kon$piratori sa do-
mnievajy, Ze na svete existuje nejakd mald skupina Iudi
s obrovskou mocou, ktord riadi cely svet a kond vo svoj
prospech na dkor vSetkych ostatnych. Kon3pira¢nd te6-
ria potom vysvetluje javy (napr. biele ¢iary, ktoré lietadla

zanechavaju vo vzduchu), ktoré maju celkom logické
a normalne vysvetlenie (ide o vodnii paru z motora), spo-
sobom, ktory hadZe vinu na tito vymyslent skupinu ludi
(napriklad tvrdenie, Ze ide o chémiu, ktorou nas vladcovia
sveta posypajd, aby sme boli poslusni). Konpiratori ob-
vykle veria, Ze takmer vSetky médid klamu, takmer vSetci
politici sa podplateni a podobne.

LGBT KOMUNITA

sthrnné oznacenie pre ludi, ktori maji mensinova se-
xudlnu orientdciu. L - lesby, G — gayovia, B — bisexuali,
T - transsexudli. Diskusia, aké prava md LGBT komuni-
ta mat (napr. pravo uzatvarat manZelstvo ¢i adoptovat si
deti), patri medzi déleZité hodnotové debaty dneska u nas
ivo svete.

OMBUDSMAN

verejny ochranca prav. Na ombudsmana sa moZete obra-
tit, ked mate dojem, Ze vase prava porusil iny Statny or-
gan, napriklad policia ¢i niektory trad.

PLACEBO EFEKT

placebo je zamerne nedcinny liek, pouziva sa najma pri
testovani novych lieciv, ked sa podava ako kontrolnd vzor-
ka. Stava sa, Ze pacientov zdravotny stav sa zlepsi, i ked
dostava netéinny liek. On o jeho netc¢innosti totiZz nevie
a samotny proces liecby, ktorému déveruje, mu pomoze
psychicky. Tomuto javu hovorime placebo efekt.

POPULISTA

politik, pre ktorého je vlastna popularita najdolezitejsim
cielom, a ktory preto verejnost zavadza ¢i priamo klame,
aby v jej o¢iach vyzeral priaznivejSie.

SOCIALNE SIETE

internetové stranky, ktoré sliZia najma na komunikaciu
medzi ich uZivatelmi: na debatovanie, zdielanie fotiek ¢i
hudby, sprostredkovanie prace a podobne. Na Slovensku
(a aj vo vacSine sveta) je najsilnejSou socidlnou sietou Fa-
cebook, ale napriklad v Rusku je najpopuldrnejsia stran-
ka VKontakte, v Cine QZone a v Mozambiku Instagram.
Medzi dalie populdrne socidlne siete na Slovensku patria
YouTube, Pokec, Instagram, Twitter ¢i Snapchat.

TOTALITA

forma Statneho zriadenia, v ktorej §tat neuznava Ziadne
obmedzenia svojej moci a snazi sa kontrolovat Zivot svo-
jich obyvatelov vo vsetkych sférach: v kulttre, podnikani
iv stkromnom Zivote.

TROLLING

obtaZovanie ostatnych Iudi v internetovych diskusiach,
obvykle uraZlivymi, nesluSnymi ¢ celkom od veci pri-
spevkami. Clovek, ktory trolluje, tak obvykle robi ano-
nymne, schovany pod tzv. nickom (internetovou prezyv-
kou). Okrem dobrovolnych existuja aj plateni trollovia,
ktori zamerne nivocia a ovplyviiuju diskusie v prospech
toho, kto ich financuje.
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Zidov ludia obviiovali z r6znych veci uz za ¢ias Krista, potom
nasledovali slobodomurari a tajné spolky. Vzdy to boli ludia,
ktori boli ini, ako vicsina, hovori etnologicka Zuzana Panczova

Konspiracné teorie

sa Siria dvetisic
rokov, teraz sa siria
len rychlejsie







strana (Orszagos Antiszemita Part),
pre ktort bol antisemitizmus hlav-
nou suacastou programu. Dokon-
ca vydala v madarcine, slovencine
i nemcine Antisemitsky kalendar,
v ktorom Zidov oznacovala za cho-
robu spoloénosti. Zidom sa davali
nalepky, Ze su to oni, kto spésobuje
rozvrat spolo¢nosti a kto md uZ vro-
dené zlo¢inné pohnutky.

Ako dopadla tato strana?

Vo volbach v roku 1884 nomino-
vala celkovo 42 kandidatov, ziskala
sedemnast mandatov, z toho tri na
Slovensku, ¢o bol relativny tspech,
k ¢omu im pomohla prave intenziv-
na antisemitska kampari. Zakladate-
lia tejto strany sa uz pred tym pod-
pisali na rozputani aféry Tiszaeszlar.

O aku aféru §lo?

V roku 1882 v madarskej dedine
Tiszaeszlar zmizla kratko pred vel-
konoénymi sviatkami $trnastro¢na
Eszter Solymosiova. Na zaklade vy-
niteného svedectva od patroéného
chlapca nasledne obvinili miestnych
zidov, Ze na nej vykonali ritudlnu
vrazdu. Pripad mal velky ohlas,
ktory prekro¢il hranice Uhorska.
V stvislosti s nim sa, samozrejme,
§irili antisemitské vasne, na ktorych
sa politicky priZivovali aj niektori
poslanci uhorského snemu. Obvine-
nych museli oslobodit, pretoZe chy-
bali presved¢ivé dokazy. Ale takyto
verdikt si Iudia opat vysvetlovali iba
tym, Ze Zidia cely proces zmanipulo-
vali. O tejto afére pocut aj dnes, vra-
cia sa k nej napriklad ultrapravicové
madarské hnutie Jobbik.

To trochu pripomina ¢esku hil-
sneriadu.

Tiszaeszlarsky proces bol skutoc-
ne akymsi predobrazom hilsneriady.
V Cesku koncom 19. storoéia vypuk-
la aféra okolo mladého Zida Leopol-
da Hilsnera, ktorého obvinovali z ri-
tudlnej vrazdy krestanského dievcata
Anezky Hriizovej. Aj tento pripad
bol velmi sledovany a vyvolal zna¢na
vlnu antisemitizmu.

Sirili sa na Slovensku aj iné
kons$piraéné tedrie? Napriklad
o slobodomuraroch?

O slobodomurdroch sa u nds ho-
vorilo napriklad pri famach okolo
smrti Milana Rastislava Stefanika.
Podla jednej z tedrii ho nechal zostre-

lit Edvard Benes, ktory patril medzi
slobodomurarov. Udajne mal konat
na pokyn Velkého Orientu, ako sa na-
zyva slobodomurdrske Gstredie.

Pritom o Stefinikovi sa hovori,
Ze bol sam slobodomurarom.

Podla jednej z tychto tedrii sa mal
vsak snazit rozvratit slobodomurar-
ske hnutie znttra, lebo bol spravny
krestan a narodovec. Preto ho vraj
zabili.

Zaciatkom 20. storocia sa
v Rusku objavili Protokoly sion-
skych mudrcov, ktoré podsuvali
zidom plany na svetovladu a lik-
viddciu krestanskej civilizicie.
To bola najnebezpecnejSia kon-
Spiraéna tedria, akd z histérie
pozname?

Jej nasledky boli nepochybne
hrozné, kedZe aj Zidovskym sveto-
vym sprisahanim sa neskdr osprave-
dlnioval holokaust. Protokoly sa stali
pre mnohych vytiZenym dokazom,
Ze sprisahanie je realne. Ako ideolo-

FOTO - FOTOLIA

gickd zbranl funguju doteraz. Odvo-
lavajt sa na ne nielen nasi neonacis-
ti, ale aj islamski radikali.

Na Slovensku vysli Protokoly
prvykrat v roku 1939. Akym sp6-
sobom ich vyuzivala I'udacka pro-
paganda?

Clanky o obsahu Protokolov sa
objavovali v ludackych ¢&asopisoch,
ako bol Gardista ¢i N4s boj. KedZe uz
v tej dobe sa hovorilo o tom, Ze je to
len podvrh, tak tie ¢lanky sa snazili
napriklad dokazat, Ze sa pravé. Pisa-
lo sa v nich o tom, Ze tie pochybnosti
o pravosti Protokolov sa snazia $irit
zase iba Zidia, ktori dokaZu zmani-
pulovat médid, sudy aj vedcov. A,
samozrejme, dodavali, Ze Protokoly
musia byt pravdivé, pretoZe popi-
suju redlny stav vo svete. To s na-
pokon argumenty, ktoré hovoria ich
zdstancovia aj dnes.

TakZe pri Zidoch nastal posun
iba v tom, Ze uZ ich neobviiovali
z ritualnych vrazd?
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Pri antisemitskej rétorike sa
zlievaji do jedného pradu rdzne
motivy - ndboZenské, ekonomické,
moralne, rasové. Myslienka, Ze Zidia
spolu s tajnymi organizdciami na-
planovali podrobenie si celého sveta,
to len podporila. Nasledky tejto pro-
pagandy ovplyviiovali myslenie Iudi
i po vojne. Sved¢i o tom napriklad
pogrom z Topol¢ian. V septembri
1945 tu zacali ludia utocit na zidov,
ktorym sa len kratko pred tym po-
darilo preZit holokaust. Impulzom
bolo, mimochodom, znovu o¢ko-
vanie (medzi obyvatelmi Topol¢ian
sa roznieslo, Ze v klaStornej Skole
Zidovski uéitelia strhavaju kriZe zo
stien. Ked dav prisiel do budovy, uvi-
del, ako tam zhodou okolnosti Zidov-
sky lekar Karol Berger ockuje deti
proti kiahriam. Ludia si to vysvetlili
ako pichanie jedu krestanskym de-
tom. Vysledkom nésilnosti nakoniec
bolo 47 zranenych - pozn. red.).

To vyzera, Ze konSpiraéné teo-
rie su stale o tom istom.

Mnohé typy obav sa skutocne
opakujd, no vidno aj ur€ity vyvoj.
Francuzska odbornicka Véronique
Campion-Vincent hovori, Ze v mo-
dernej dobe nastal posun v tom, Ze
miesto ,zlych cudzich” sa aktérmi
stali ,zlé elity” To znamend, Ze zo
sprisahani uZ nie st obviriovani lu-
dia, ktori stali akoby na okraji spo-
lo¢nosti, ale elity, ktoré st v popredi
a ktoré nds zradili. Pribudli vsak aj
Uplne ini aktéri, napriklad homose-
xudli. Niektoré konSpiracné tedrie
hovoria o cielenej homosexualizacii
spolo¢nosti, ktord ma za ciel zniéit
eurdpsku populaciu.

KonSpiraéné teérie si pritom
stale popularnejsie.

Obrovsku popularitu ziskali pri-
chodom internetu a socidlnych sieti,
pretoZe sa stali lahko dostupnymi.
Ludia, ktori ich §iria, uz nie st neja-
kou okrajovou skupinou. Je otazka,
¢i sa kon$pira¢na kultara uz nestala
rovno mainstreamom. Vzdy ale zdo-
raziujem, Ze Siritelov konspiraénych
teérii nemozno povazovat za jedno-
liatu skupinu.

Takze fanusikov konspiracnych
tedrii nemodZeme zovseobeciio-
vat?

Urdite nie. Napriklad tedridm o oé-

/

IKKonspiracia vs.
konSpiracna tedria

Tieto pojmy sa ¢asto zamienaju. Kon3piracia
je jav, ktory je skuto¢ny a pomerne bezny.

V angli¢tine sa termin ,,conspiracy” pouziva aj
v beznych kriminalnych suvislostiach — ozna-
Cuje sa nim zloc¢inné spolcenie. U nas sa pod
konSpirdciou vac¢sinou rozumie ,sprisahanie’,
ktoré ma politické pozadie. Z histérie ich po-
zname mnoho: sprisahanie bolo napriklad za
vraZzdou Julia Ceasara v rimskom sendte, za
arabskymi revoltami proti Osmanskej risi v 1.
svetovej vojne, ktoré viedol britsky dostojnik
Lawrence z Arébie, alebo za zvrhnutim iran-
skeho premiéra Mossadeka v roku 1953 s po-
mocou americkej CIA.

IKon3piracné tedrie su tedrie, ktoré sa nejaku
udalost snaZia vysvetlit ako tajné sprisahanie.
Casto kombinuj fakty so §pekulaciami. Pri-
behom davajd skryty zmysel, aj ked spolu ne-
sUvisia, neexistuje v nich priestor pre nahodu,
zlyhanie ludského faktoru, snazia sa presvied-
cat Iudi, ze ,vSetko je inak" Najznamejsie kon-
Spiracné tedrie podsivaju Zidom plany na sve-
tovladu, americkym tajnym sluzbam pripisuja
Gtoky z 11. septembra 2001 alebo ockovanie
oznacuju za podavanie nedcinnych ¢i dokonca
jedovatych latok, ktoré ludom vnucuje lobby
farmaceutickych firiem.

/

kovani moézu verit ludia, ktori maja
zla skidsenost s vakcinami alebo so
zdravotnou starostlivostou, tych ale
uZ nemusia nevyhnutne zaujimat
témy mimozemskych civilizacii ale-
bo Kennedyho vrazdy. Dalej méZeme
narazit na Iudi, ktori sd jednoducho
nastvani na ,systém"” a $iria hocico,
¢o tento ,systém" spochybriuje. Po-
tom st tu Iudia, ktorych vyloZene fas-
cinuje okultizmus, tajné spolky a cie-
lene si o tom vyhladavaji informacie.
A napokon moéze ist o ludi, ktori st
¢lenmi nejakej skupiny, ¢ uZ nabo-
Zenskej, alebo politickej, a bert to tak,
Ze k ¢lenstvu v tejto skupine automa-
ticky patri aj podpora vybranych kon-
Spiracnych tedrii. Sticasné vyskumy
naznacuju, Ze Sirenie kon3$piraénych
teorii méZe odrazat jednak dlhodoby
zivotny postoj, ale rovnako méze byt
naviazané len na jednu tému ¢i kon-
krétnu situdciu.

Su konSpiraéné teérie pre ich
privrzencov nie¢im ako naboZen-
stvo?

Uz filozof Karl Popper pisal, Ze
kon3piraéné tedrie modzu byt nahra-
dou nabozenského myslenia, ked sa
ludia snaZia aj nezdmerné udalosti
interpretovat ako dosledok nejakych
vSemocnych sil. KonSpira¢né tedrie
totiZ pracuji s motivmi boja dobra
a zla, s hladanim skrytého zmyslu
v naoko ndhodnych spoloc¢enskych
javoch. Varuji pred meniacim sa
svetom alebo pred bliziacou sa ,apo-
kalypsou” v podobe Nového svetové-
ho poriadku. Niektoré motivy kon-
Spiraénych tedrii dokonca priamo
vychadzajui z prostredia chiliastic-
kych nabozenskych skupin.

To znamen3, Ze veriaci Iudia su
nachylnejsi verit aj kon$piraénym
teériam?

Skor by som povedala, Ze posolstvd,
ktoré vysielaju niektoré konSpiraéné
tedrie o skrytych timysloch neviditel-
nych sil, o démonizovani nepriatelov,
sa lahko kombinujt s tym, ¢o hlasaja
aj niektoré naboZenské hnutia.

Je receptom na konspiracné te-
Orie vzdelanie?

V sacasnosti prebieha viacero vy-
skumov, ktoré sa pokuSaju na toto
odpovedat. Na jednu stranu sa pred-
poklads, Ze ¢im je ¢lovek vzdelanejsi,
tym viac je schopny kriticky hodno-
tit informdcie. Vtedy by mal menej
déverovat zvlast tym kon$piraénym
tedridm, ktoré su postavené na fal-
Sovani faktov a nelogickej argumen-
tacii. Je vSak otazka, i je to naozaj
tak. Jestvuju totiZ aj vyskumy, pod-
la ktorych kon$piraénym tedridm
¢asto veria aj Iudia s vy$$im vzdela-
nim. Vzdelany ¢lovek totiZ eSte ne-
musi byt odbornikom v oblasti, kto-
ra rozobera nejaka kon$piracéna te-
oria, a vtedy aj on mdze upustat od
kritického hodnotenia informacii.
Okrem toho si vedci €oraz ¢astejsie
kladu otazku, ¢éi viera v kon$piraéné
tedrie je vzdy iba prejavom iraci-
ondlneho myslenia. My sme totiZz
hovorili o vybranych témach, ktoré
vyvolavaju konflikty medzi ludmi,
ale konspiracné tedrie s ovela Sir-
§1 fenomén, ktory sa neda len tak
plosne hodnotit.

|
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Ak ucitel nevysvetli Ziakovi, aby neveril vSetkému,
o vidi na Facebooku, tak potom mu moze zbytocne
hovorit o extrémizme a Slovenskom state

Rozpraval som na
skolach o hoaxoch

a Kotlebovi







Viaceri z ucitelov, ktori nas k sebe
pozvali, museli prekonavat odpor aj
od vlastnych kolegov. Od takych, ¢o
nevideli zmysel podobnych akcii ale-
bo nas rovno nemaja radi.

A napokon Stvrté zistenie: v kazdej
triede som narazil na vacéSie ¢i men-
Sie skupinky ziakov, ktori sa nenecha-
li pomylit Facebookom ani kotlebov-
cami.

V reedukacnom centre, kde sd naj-
ma mladici s poruchou spravania, mi
jeden z nich vysypal fakty o Maria-
novi Kotlebovi - ako najprv chodil
v nejakych ,zvlastnych uniformdch’,
potom sa prezliekol do zeleného tric¢-
ka, aZ sa stal Zupanom a poslancom.

Na gymnaziu na Myjave som polo-
zil otazku, ¢i veria tomu, Ze nedavny
protikorupény pochod v Bratislave
platil Soros, ako to opisovali dezinfor-
macné weby. Ozval sa Student, kto-
1y to objasnil na vlastnom priklade.

,Ja som na tom pochode bol, preto-
Ze som to povaZoval za ddleZité. Ni¢
som nedostal, cestoval som niekolko
hodin vlakom na Ficove zlavy,' pove-
dal pred skupinou.

Na zakladnej Skole v Sucanoch
som ukazoval hoax, ktory tvrdil,
Ze rakovina nie je choroba. ,Ved to
predsa nemoze nikto mysliet vaz-
ne’ ozvala sa S$trndstroéna Ziacka
s neskryvanym tZasom. ISlo o ¢la-
nok, ktory podla analyzy dennika
SME zdielalo na Facebooku viac nez
24-tisic ludi.

Azda najvacési dojem na mrtia uro-
bil 17-roény Jano, ktory Studuje na
jednej z odbornych kol v PreSov-
skom kraji. Debatu u nich vybavil
prave on. Na Skole maju Romov aj
kotlebovcov, vzajomnym vztahom to
velmi neprospieva.

Jano o nds povedal uéitelom a s ni-
mi sme sa napokon na navsteve do-
hodli. V triede som ho spoznal okam-
7ite: dvojmetrovy urasteny hromotlk
v tricku s napisom ,zastavme fasiz-
mus, dokial je ¢as”

Hovoril, Ze tymto trickom rad pro-
vokuje aj Kotlebove hliadky, ktoré
stretdva vo vlakoch. ,Raz sa pri mne
pristavilo péat kotlebovcov na Ccele
s Mazurekom a cely ¢as na mna de-
monsStrativne zazerali. Asi mysleli, Ze
ma tym psychicky zastrasia," spomi-
nal Jano. Tri¢ko nosit neprestal.

POZITIVNE ZISTENIE CISLO DVA: KED
MLADYCH KOTLEBOVCOV ZAHRNIETE
FAKTMI, ZNEISTEJU. DOKONCA BY SOM
POVEDAL, ZE SA BOJA OZVAT.

Jo

STAT RADI:

POZOR NA BIG BROTHER

Keby sa k tomu postavil §tat ce-
lom, mal by na ¢om stavat. LenZe
$tat, reprezentovany ministerstvom
Skolstva, zatial mnoho nerobi.

Pravdou je, Ze medialna vychova
formalne existuje. Ide o takzvany
prierezovy predmet, uéitelia na ta-
to tému moézu niefo prichystat na
predmetoch ako etika, dejepis, in-
formatika.

Ako to vyzera v praxi? Nie-
kde maja iniciativneho wuéitela,
ktory so Ziakmi analyzuje clanky
z dezinformacnych webov, inde sa
ucitel len spyta, ¢i Ziaci videli nieco

zaujimavé, a tym to povaZuje za vy-
bavené.

Moderné ucéebné texty neexistu-
ja. Ked som sa spytal tlacového od-
boru ministerstva, v ¢om ma spo-
¢ivat medidlna vychova, odkazali
ma na patstrankovy materidl na we-
be Statneho pedagogického tstavuy,
z ktorého maja ucitelia ¢erpat.

Precitaju si ale v fiom len suchua
tedriu a rady, aby ,venovali pozor-
nost napriklad distribucii velkych
televiznych formadtov, ako je Big
Brother" Existuju sice aj podrob-
nejsie prirucky zamerané na kritic-
ké myslenie alebo fungovanie rekla-
my, fenomén socidlnych sieti viak
zachytavaju len okrajovo.

UCITEL V DOBE

FACEBOOKOVE)
Vysledkom je, Ze ucitelia sa ¢asto
aZ od deti dozvedaju, €o sa Siri Face-
bookom, ¢o to je modra velryba, ale-
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bo Ze Gogo nie je len postava z filmu
Ctyfi vrazdy staéi, drahousku.

Utitelia totiZ nemaju povinnost
byt na socidlnych sietach, a ked uz,
tak ich nikto nemoze nitit, aby tam
sledovali aj kotlebovcov alebo rdz-
ne pochybné stranky o migrantoch.
LenZe Ziaci ich moézu sledovat vo
velkom, alebo sa k nim ich obsah
dostava, pretoZe ho zdielaju ich ka-
marati.

Do toho preto musi vstipit $ko-
la. To je to miesto, kde si maju Ziaci
vypocut aspori jednu zdkladna ve-
tu: ,Neverte vSetkému, ¢o vidite na
Facebooku”

Ak $kola zlyhd, vela dal§ich moz-
nosti uz nie je. Rodi¢ia tieZ casto
nemaju o Facebooku prehlad a Cast
z nich rovno sympatizuje s tym, ¢o
Siria kotlebovci alebo Boris Kollar -
dalsi politik, ktory 3iri hoaxy a ktory
rad priZivuje strach z migrantov.

Aked o tom povedia médid, ma to

len obmedzeny efekt. Mnoho Ziakov
totiZ tradiéné médid nesleduje, alebo
im neveri.

ASPON RAZ ZA MESIAC

Co sa s tym d4 robit? Ur¢ite nie je
nutné zavadzat nové predmety.

O tom ucitelia ¢i riaditelia §kol na-
pokon nechct ani pocut. Uz teraz si
musia nad ramec beZnych predmetov
pripravovat prednasky aj k finanénej
gramotnosti, ¢i boju proti obezite.

Maji sa snazit zastavit zhorsu-
juce sa vysledky slovenskych Ziakov
v medzindrodnych testoch PISA a do
toho im ide ministerstvo pridavat
povinné hodiny dejepisu a najnovsie
prisla SNS s ndpadom na brannu vy-
chovu.

,Ja som uZ teraz uéitel aZ na po-
slednom mieste, ovela viac ¢asu mi
zaberaju papierovacky,’ hovoril mi
stredoskolsky ucitel zo Ziliny.

Na zadiatok by preto mohlo sta-

¢it, keby ucitel aspon jedenkrat za
mesiac premietol v triede par obraz-
kov z Facebooku a povedal: ,Pozrite
sa, napriklad tento obrazok zdielalo
x-tisic ludi. A voila, tu vidite, Ze je to
jasny podvrh."

Je potrebné s tym zacat uz na za-
kladnej 8kole. Pytal som sa 6smakov
na niekolkych 8kolach, ¢i je medzi
nimi niekto, kto este nie je na Face-
booku. Pokial sa nasli dvaja, bol to
nadpriemer.

Uz na druhom stupni by preto
mali uCitelia Ziakom vysvetlit, Ze
pred tym, nezZ si na Facebooku zave-
sia nejaka fotku, maju dvakrat roz-
myslat, o to tam idu dat. A rovnako
to plati o zdielani ¢lanku z webu,
ktory nepoznaja.

Pamaitajte, Ze kazdy rok opusti
slovenské stredné skoly okolo 40-ti-
sic absolventov. Kolko z nich chcete
eSte poslat do Zivota nepriprave-
nych? u

V kazdej triede
som narazil na
vacsie ¢i men-
Sie skupinky
zZiakov, ktori
sa nenechali
pomylit Face-
bookom ani
kotlebovcami.
FOTO N - TOMAS
BENEDIKOVIC
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V zahranici experimentuju s vyucbou filozofie pre deti, aby
sa ziaci ucili klast otazky, spravne argumentovat a kriticky mysliet.
Slovenskych odbornikov sme sa pytali, €o si o projekte myslia

Deti neucime
pytat sa, ale slepo

poshichat







Selassie.

vaja znami slovenski you-
tuberi Exploited a Selassie
medzi sebou rozputali vir-

tudlnu ,youtube vojnu” postaveni
na falo$nych obvineniach.

V skutoénosti tak chceli svojich
fanasikov upozornit na to, aby neve-
rili v8etkému, ¢o vidia na internete.
Kampan cez Instagram a YouTube
videlo za necely tyZderi viac ako pol
miliéna mladych, vided maja dote-
raz takmer milién prehrati. Stoji za
niou mimovlddka Globsec Policy In-
stitute a PR agentura Seesame.

Exploited, ¢iZze Peter Altof je po
Gogovi alias Danielovi Strauchovi
druhym najpopuldrnejSim sloven-
skym youtuberom. Ma vySe 750-ti-
sic odberatelov. Selassieho, ktory sa
vlastnym menom vold Matej SlaZan-
sky, sleduje na Youtube vyse pol mi-
liéna ludi.

Youtuberi patria medzi najvplyv-
nejsie osobnosti s dosahom na mla-
dych ludi ¢ prvovolicov. Uz vlani
zacali svoju popularitu vyuzivat aj
pre spolocensky zodpovedné projek-

DUSAN
MIKUSOVIG
reportér

FOTO N - TOMAS BENEDIKOVIC

Dvaja slovenski youtuberi sa zapojili do kampane
pre Globsec Policy Institute, ktora upozornuje
mladych, aby si overovali informacie na internete

Youtuberi
Selassie
a ExplOited
bojuju proti
hoaxom
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ExplOited.

ty. Selassie napriklad nakratil video
z rémskej osady pod nazvom Vsetci
nie st rovnaki.

SLON VO VIDEU, PLATENE

CLANKY A INE NEZMYSLY

Youtuberi voéi sebe navzdjom na-
hravali vides, kde na seba vzajomne
utodili. Celd kampan spustil Exploi-
ted cez svoju Instagram story. Do-
stal do nej klebetu, Ze Selassiemu
prekaza jeho streamovanie.

Selassie okamZite reagoval dalsim
obvinenim, a spustil vilny vzajom-
nych obvineni a nastvanych fanu-
sikov na oboch strandch barikady.
Instagramové stories si po¢as kam-
pane u obidvoch youtuberov pozrelo
vy$e 200-tisic followerov.

Youtuberi o sebe $irili na prvy po-
hlad vymysly, ktoré mali napriklad
dokazovat ich hviezdne maniere. Se-
lassie o Exploitedovi tvrdil, Ze chcel
do videa, ktoré mal natoé¢it pre re-
klamnut agentdru, angaZovat slona.
Agentura na to nepristala a prerusila
s nim spolupracu.

Slovnicek pre 30+

youtuber - autor videi na socialnej sieti You-
tube, ¢asto s velkou komunitou fanusikov
follower - odberatel youtube kanala konkrét-
neho autora, ktory je upozorneny na kazdé
nové video

streamovanie - vysielanie videa cez internet
instagram story - derl zachyteny na fotkach
avideach zverejneny v jednom pasme na soci-
alnej sieti Instagram

Exploited zasa o Selassiem zve-
rejnil faloSnu facebookovi komuni-
kaciu, kde mu mal redaktor lifesty-
lového webu povedat, Ze si Selassie
o sebe objedndva platené PR ¢lanky.
Ni¢ z toho nebola pravda.

Na Siesty derl kampane Exploited
a Selassie zverejnili spoloéné vide3,
kde vysvetlili cely zmysel tohto kon-
fliktu. Obe mali za jeden denl od uve-
rejnenia vySe 200-tisic videni.

,Cakal som, Ze nasa kampari vy-
vold u ludi nendvist a hnev, nikdy by
som vSak nepovedal, Ze sa ludia na
to chytia v takej miere. Pisali nam
vSetko od vulgarizmov aZ po priania
smrti,’ povedal ExplOited.

,Je naozaj strasidelné, ako rychlo
sa $iria nepravdivé informadcie a ¢o
vSetko dokdZe jedna neoverena spra-
va sposobit. Ked dvaja chalani, ktori
nakricaji videa pre zabavu, dokdzu
urobit toto, ¢o potom dokazu média,
politici alebo velké celebrity, ktoré
sleduji miliény Iudi?” pyta sa Selas-
sie.

SELASSIE: HOAXY
VIDIM KAZDY DEN

Cielom kampane teda bolo upo-
zornit mladych Iudi na potrebu
overovania si zdrojov a pravdivosti
informacii. ,Mladi ludia dnes ned¢i-
taji noviny a nepozeraju televiziu.
Spravy sa k nim dostavaju cez so-
cidlne siete, no oni ¢asto nedokazu
vyhodnotit, ktora z nich je pravdivs,
a ktora obsahuje manipuldcie a polo-
pravdy,’ vysvetluje odbornik na ex-
trémizmus a dezinformadcie Daniel
Milo z Globsecu.

,Na priklade vykonstruovaného
hejtu sme chceli poukazat na to, ako
lahko sa dokaZzu Sirit aj zjavné ne-
zmysly len preto, Ze vyhovujd nasim
predstavam a $iria ich osoby s au-
toritou. Ludia ¢asto posudzuju in-
formadcie emotivne bez toho, aby sa
zamysleli, ¢i vobec takéto veci davaja
zmysel a ¢i s redlne,” dodava Milo.

,Hoaxy, kon$piracné tedrie a po-
dobné veci vidim kazdy den,’ vravi
Selassie. ,Samozrejme, Ze aj niekto-
ré nase slovenské média Siria hoaxy
alebo iné polopravdy. Samozrejme,
pre kazdého je pravda takd, akd sa
mu momentalne hodi. BeZte pozriet
web konspiratori.sk, kde najdete
databazu stranok, ktoré 3irili alebo
§iria klamlivy, nepravdivy a zavadza-
jaci obsah.”

Selassie hovori, Zze si uvedomuje
svoj vplyv medzi mladymi. ,Po tejto
kampani som zistil, Ze je to naozaj
velky vplyv. Tak preco im teda nepo-
vedat aj nieco, ¢o ich pouc¢i? Mdme
straSni zodpovednost, pretoZe nas
sledujt aj mladsi divaci, a som rad,
Ze nas oslovuju takéto spoloénosti
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Selassie v romskej osade.

a mdZeme robit kampane, nad kto-
rymi sa divaci zamyslia a moZno im
aj otvoria o¢i

SLOVENSKY YOUTUBE
A SPOLOCENSKE TEMY

Priblizit vaznejSie spolocenské
témy mladym cez ich obltibeného
youtubera sa vlani pokusila aj Na-
ddcia otvorenej spolo¢nosti. Aj tam
si vybrali Selassieho, ktory je treti
najpopularnejsi slovensky youtuber.

Zobrali ho do rémskej osady ¢i
uteCeneckého tabora a potom zor-
ganizovali road show po Slovensku,
kde o svojom pribehu rozpravala aj
Romka Irma Horvathova a novindr,
poévodom z Afganistanu, Azim Far-
hadi.

,Myslim si, Ze ¢lovek ako ja, ktory
m4d v uvodzovkach velkd moc a do-
kaze ovplyvnit prevazne mladych
divakov, je zodpovedny za to, akym
smerom ich ovplyvni" vysvetloval

JE NAOZA) STRASIDELNE, AKO RYCHLO
SA SIRIA NEPRAVDIVE INFORMACIE A CO
VSETKO DOKAZE JEDNA NEOVERENA
SPRAVA SPOSOBIT. KED DVAJA CHALANI,
KTORiI NAKRUCAJU VIDEA PRE ZABAVU,
DOKAZU UROBIT TOTO, CO POTOM
DOKAZU MEDIA, POLITICI ALEBO VELKE
CELEBRITY, KTORE SLEDUJU MILIONY

LUDI?
Selassie.

Jo

spolupracu s nadaciou Selassie.

.To je dévod, prec¢o som sa dal na
tato spoluprdcu. Ved aj ja sam sa
stretdvam s predsudkami, napriklad
preto, Ze mam dredy, alebo Ze som
youtuber.

Selassieho video z Moldavy nad
Bodvou videlo asi 140-tisic ludi.
Opierajuc sa o typicky ndstroj You-
tube, prevazovali pozitivne reak-
cie: Selassie dostal takmer 13-tisic

REPROFOTO N

~palcov hore’, a len asi tristo ,palcov
dole” Spolo¢enské témy dostavali
vlani na slovenskej Youtube scéne
z najklikanej$ich videi na sloven-
skom Youtube za cely rok 2016 ho-
vori o skdsenosti s anorexiou.

Nakrutila ho Moma Horndakova,
ktora patri do desiatky najvplyv-
nejsich slovenskych youtuberov,
v stcasnosti ma na svojom kanali
asi 340-tisic odberatelov. Video ,My
Anorexia Story” si od septembra,
ked ho vydala, pozrelo uz viac ako
milién ludi.

Svojim  fands$ikom  vysvetluje,
ako lahko sa dd prejst z nadSenia
pre raciondlnu stravu aZz k tomu,
Ze mladé dievéa ako ona prestane
jest dplne. Preto si musela na svo-
jom kandli nastavit automatické
blokovanie komentarov, ktoré obsa-
hovali slova ,tu¢nd’, ,pribrala’ ,pra-
sa’) jest’ ,schudnut” éi ,stehna” H
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